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മനുഷ്യന് ൈദവം നല്കിയ അമൂല്യ
മായ സമ്മാനമാണ് ൈദവവചനം. അറു
പത്തിയാറ് പുസ്തകങ്ങൾ അടങ്ങിയ 
ൈബബിളിെ� േക�ന്ദവിഷയം കർത്താ
വായ േയശു�കിസ്തുവാണ്.  മനുഷ്യ�ശദ്ധ 
ഇ�തയധികം സ്വാധിനിച്ച ൈദവവചന
ത്തിെ� എഴുത്തുകാർ, സാഹചര്യങ്ങൾ, 
എഴുതിയകാലം എന്നിവ ൈവവിധ്യം നി
റഞ്ഞതാണ് എങ്കിലും ഇതിെല �പതിപാ
ദനരീതി ഈ പുസ്തകെത്ത മെറ്റല്ലാ 
�ഗന്ഥങ്ങളിൽ നിന്നും വ്യത്യസ്തമാക്കുന്നു. 
മൃഗത്തിന് പുൽത്തകിടിേപാെലയും മനു
ഷ്യന് വീട് േപാെലയും പ�ിക്കു കൂടു
േപാെലയും മത്സ്യത്തിന് 
നദിേപാെലയുമാണ് വിശ്വസിക്കുന്ന 
ആത്മാക്കൾക്ക് തിരുവചനം എന്ന് മാർ
ട്ടിൻ ലൂഥർ അഭി�പായെപ്പട്ടിട്ടുണ്ട്.

േവദപുസ്തകം ൈദവശ്വാസീയമാണ്. 
ൈദവം മനുഷ്യേനാടു സംസാരിച്ച അരു
ളപ്പാടുകളും ആേലാചനകളുമാണ് 
അതിൽ ആേലഖനം െചയ്തിരിക്കുന്നത്.   
സ്വർഗ്ഗത്തിൽ എേന്നക്കും സ്ഥിരമായിരി
ക്കുന്നതും മനുഷ്യർ ൈദവാത്മനിേയാ
ഗം �പാപിച്്ച 1600 വർഷങ്ങൾ െകാണ്്ട 
നാല്പേതാളം എഴുത്തുകാരാൽ എഴുതിയ 
ൈബബിൾ, ൈ�കസ്തവെര മാ�തമല്ല സമൂ
ഹത്തിലുള്ള എല്ലാവെരയും സ്വാധിനി
ക്കുവാൻ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള സത്യവചനമാണ്. 
ൈദവവചനപാരായണത്തിെ�യും പഠ
നത്തിെ�യും �പാധാന്യത നഷ്ടെപ്പട്ടു 

െകാണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ കാലഘട്ടത്തിൽ  
ൈദവവചനപഠനത്തിെ� അനിവാര്യ
തെയക്കുറിച്്ച നാം ഗൗരവമായി ചി�ി
േക്കണ്ടതുണ്ട്.

ൈദവവചനം പഠിക്കാനുള്ളതല്ല, �പാ
േയാഗികമാക്കാനുള്ളതാണ് എന്ന് ചില
െരങ്കിലും  പറയുന്നത് േകൾക്കാറുണ്ട്.  
ൈദവ വചനം �പാേയാഗികമാക്കണെമ
ങ്കിൽ അത്  കൃത്യമായി വായിക്കുകയും 
�കമീകൃതമായി പഠിക്കുകയും േവണം. 
അതിന് അധികം സമയം വിനിേയാഗി
ക്കുകയും സാദ്ധ്യമായ എല്ലാ സാഹചര്യ
ങ്ങളും ഉപേയാഗെപ്പടുത്തുകയും 
േവണം.    �പായേഭദെമേന്യ എല്ലാവർ
ക്കും  ൈദവവചനം വായിക്കുവാനും പഠി
ക്കുവാനും ഉള്ള ധാരാളം അവസരങ്ങൾ 
ഇന്നു നമുക്ക് മുമ്പിൽ ൈദവം തുറന്നു 
തന്നിട്ടുണ്ട്.  എല്ലാ നന്മകളും സുഖസൗ
കര്യങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടും ജീവിതത്തിൽ 

ൈദവവചന
പഠനത്തിെ� 
അനിവാര്യത

 എഡിേ�ാറിയൽ 

ലൗലി േജാർജ്

ക്രിസ്തീയ
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അമ്മ അറിയാൻ 

രക്ഷാകർത്തൃത്വം: 
തുടർമാനമായ ഒരു 

പഠനയാത്ര

കുഞ്ഞുങ്ങെള വളർത്തിെകാണ്ടു
വരുന്നതിൽ ഇന്നെത്ത മാതാക്കൾക്ക് 
അസാധാരണമായ ധാരാളം െവല്ലുവി
ളികൾ േനരിേടണ്ടിവരുന്നുണ്ട്. ഈ 
ആധുനിക യുഗത്തിൽ നല്ല ര�ാകർ
ത്തൃത്വത്തിന് ആവശ്യമായ  നിർേദ്ദശ
ങ്ങൾ എെ�ല്ലാമാെണന്നു നാം 
അറിഞ്ഞിരിേക്കണ്ടതുണ്ട്.

ൈദവെത്ത മാനിക്കുന്ന കുഞ്ഞു
ങ്ങെള വളർത്തിെക്കാണ്ടുവരുവാൻ 
ആവശ്യമായ �പമാണങ്ങളും മാർഗനിർ
േദ്ദശങ്ങളും നൽകുന്ന ഒരു സു�പധാന 
വിഷയമായാണ് ര�ാകർത്തൃത്വെത്ത 
വിശുദ്ധേവദപുസ്തകം െവളിെപ്പടുത്തു
ന്നത്. ൈദവഹിത�പകാരം േ�ഹം, വി
ശ്വാസം, ബഹുമാനം, അച്ചടക്കം, 

പരിപാലനം എന്നിവക്ക് ഊന്നൽ നൽ
കിെക്കാണ്്ട ഉത്തരവാദിത്വത്തമുള്ള
തും േ�ഹപൂർണ്ണവുമായ 
ര�ാകർത്തൃത്വത്തിന് ൈബബിൾ 
ഉത്തമ അടിസ്ഥാനം �പധാനം െചയ്യു
ന്നു. ൈദവിക ഹിതം അനുസരിച്്ച കു
ഞ്ഞുങ്ങെള വളർത്തുന്നതിനു 
ആവശ്യമായ ജ്ഞാനം ലഭിേക്കണ്ടതി
ന് ൈദവത്തിങ്കേലക്കും ൈദവവചന
ത്തിേലക്കുമാണ് നാം തിരിേയണ്ടത്. 
"ബാലൻ നടേക്കണ്ടുന്ന വഴിയിൽ അവ
െന അഭ്യസിപ്പിക്കുക; അവൻ വൃദ്ധനാ
യാലും അതു വിട്ടു മാറുകയില്ല" (സദൃശ: 
22:6). ആത്മീകവും ധാർമ്മീകവുമായ 
മാർഗ്ഗനിർേദ്ദശങ്ങൾ കുട്ടികൾക്ക് െകാ
ടുക്കുന്നതിൽ മാതാപിതാക്കൾക്കുള്ള 

സുചി�ത സ്റ്റീവൻ 
സാമുേവൽ

ക്രിസ്തീയ
േസാദരി
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പങ്കിെനക്കുറിച്്ച ഈ വാക്യത്തിൽ �പതി
പാദിക്കുന്നു. മനുഷ്യെരന്ന നിലയിൽ, 
നാം െതറ്റുകൾക്ക് അധീനരാണ്. എന്നി
രുന്നാലും, ൈദവ സന്നിധിയിൽ നമുക്ക് 
ഏതു േനരത്തും സഹായത്തിനായി സമീ
പിക്കാം. അവിടുന്ന് നെമ്മ അതിശയക
രമായ വഴികളിലൂെട നയിക്കും.

നമ്മുെട മക്കൾക്കായി �പാർത്ഥിക്കു
കയും അവെര വളർത്തിെക്കാണ്ടുവരു
ന്നതിന് ൈദവീക നടത്തിപ്പ് 
അേന്വഷിക്കുകയും െചയ്യണം. കുഞ്ഞു
ങ്ങളുെമാത്ത് �പാർത്ഥിക്കാൻ സമയം 
ചിലവഴിക്കുക. ഒരു പരീ�യ്ക്ക് േപാകു
ന്നതിനു മുൻേപാ, യാ�തയ്ക്ക് മുൻേപാ, 
ഭ�ണം കഴിക്കുന്നതിനു മുൻേപാ ഒരു 
ദിവസാരംഭത്തിേലാ ഒെക്ക ആദ്യം ൈദവ
ത്തിങ്കേലക്ക് േനാേക്കണ്ടതിനുള്ള �പാ
ധാന്യെത്തക്കുറിച്്ച അവെര പഠിപ്പിക്കുക. 
ഇത്തരം കാര്യങ്ങൾ ലളിതമാെണന്ന് 
നമുക്ക് േതാന്നാെമങ്കിലും വരും തലമു
റേയാട് ൈദവാ�ശയത്തിെ� �പാധാന്യം 
എ�ാെണന്നു പഠിപ്പിേക്കണ്ടത്തിനു 
ഇത്തരം കാര്യങ്ങൾ അത്യ�ാേപ�ി
തമാണ്. പല യുവ മാതാക്കളും തങ്ങളു
െട െതാഴിലിനും ര�ാകർത്തൃ 
ത്വത്തിനും  ഇടയിൽ കിടന്നു ഞരങ്ങു
ന്നത് കാണാറുണ്ട്. േജാലിയും കുടുംബ
ജീവിതവും ര�ാകർത്തൃത്വവും തമ്മിൽ 
ആേരാഗ്യകരമായ സമതുലിതാവസ്ഥ 
നിലനിർത്താൻ �ശമിേക്കണ്ടതുണ്ട്. കു
ടുംബാംഗങ്ങളുമായുള്ള ബന്ധം സുദൃ
ഢമാക്കുവാനുള്ള സമയം കെണ്ടത്തുക. 
ഒരുമിച്്ച �പാർത്ഥിക്കുകയും ഭ�ണം 
കഴിക്കുകയും സന്ദർശനങ്ങൾ നടത്തു
കയും വിേനാദങ്ങളിൽ ഏർെപ്പടുകയും 
െചയ്യുക.

ഒരു കുട്ടിയുെട ശാരീരിക �മത നി
ലനിർത്തുക എന്നത് മാതാപിതാക്കളു
െട ഉത്തരവാദിത്വമാണ്. സമീകൃതവും 
േപാഷകസമൃദ്ധവുമായ ഭ�ണ�കമം 
നൽകുക.  പഞ്ചസാരയും സംസ്കരിച്ച 
ഭ�ണങ്ങളും പരിമിതെപ്പടുത്തിെക്കാ
ണ്്ട ആേരാഗ്യപരമായ ഭ�ണ ശീലം 
േ�പാത്സാഹിപ്പിക്കുക. ആേരാഗ്യകരമായ 
ജീവിതൈശലി നിലനിർത്താൻ �കമമായ 

ശാരീരിക �പവർത്തനങ്ങൾ േ�പാത്സാ
ഹിപ്പിക്കുക.

ജീവിതത്തിൽ നല്ല മാതൃകകൾ ഉണ്ടാ
ക്കുന്ന കാര്യത്തിൽ നിങ്ങളുെട കുട്ടിക
േളാെടാപ്പം സജീവമായിരിക്കുക. 
നിങ്ങളുെട കുട്ടികൾക്ക് മതിയായ ഉറ
ക്കം ലഭിക്കുന്നുെണ്ടന്ന് ഉറപ്പുവരുത്തുക. 
നിങ്ങളുെട കുട്ടികളുെട ൈവകാരിക 
േ�മത്തിൽ �ശദ്ധാലുവായിരിക്കുക.  
മാനസികാേരാഗ്യെത്തക്കുറിച്്ച അവെര 
പഠിപ്പിക്കുകയും ആവശ്യെമങ്കിൽ വിദ
ഗ്ദസഹായം േതടുകയും െചയ്യുക. സ്വയ
ര�െയക്കുറിച്ചും ര�ിതാക്കൾ 
കുട്ടികെള പഠിപ്പിക്കണം.  വ്യക്തിപരമായ 
ശുചിത്വവും അവരുെട ശരീരെത്ത എങ്ങ
െന പരിപാലിക്കണെമന്നും കുട്ടികെള 
പഠിപ്പിക്കണം.

ഇന്നെത്ത സാേങ്കതിക യുഗത്തിൽ 
കുട്ടികൾ സാേങ്കതിക ഉപകരണങ്ങൾ 
ഉപേയാഗിക്കുന്നതിനുള്ള സമയെത്ത
ക്കുറിച്്ച നാം �ശദ്ധിക്കണം.  സ് മാർട്്ട േഫാ
ണുകൾ, ടാബ് െലറ്റുകൾ, കമ്പ്യൂട്ടറുകൾ 
എന്നിവയുെട അമിതമായ ഉപേയാഗം 
പരിമിതെപ്പടുത്തുക, െചറുപ്പം മുതൽ 
തെന്ന തുറസ്സായ സ്ഥലത്തുള്ള �പവർ
ത്തനങ്ങളും മുഖാമുഖമായ ഇടെപടലു
കളും േ�പാത്സാഹിപ്പിക്കുക. സ്വകാര്യതാ 
�കമീകരണങ്ങൾ, ഉചിതമായ ഓൺ
ൈലൻ െപരുമാറ്റം, ൈസബർ ഭീഷണി
െയ എങ്ങെന ൈകകാര്യം െചയ്യണം 
എന്നിവ ഉൾെപ്പെടയുള്ള ഓൺൈലൻ 
സുര�െയക്കുറിച്്ച നമ്മുെട മുതിർന്ന 
കുട്ടികൾക്ക് അറിയാെമന്ന് ഉറപ്പാക്കുക.

കുട്ടിയുെട ഓൺൈലൻ �പവർത്ത
നങ്ങൾ നന്നായി മനസ്സിലാക്കാൻ, ഏറ്റ
വും പുതിയ സാേങ്കതിക 
വിദ്യകെളക്കുറിച്ചും േസാഷ്യൽ മീഡിയ 
പ്ലാറ്റ് േഫാമുകെളക്കുറിച്ചും മാതാപിതാ
ക്കൾ അറിഞ്ഞിരിക്കണം.  െവല്ലുവിളി
കൾ േനരിടുേമ്പാൾ സുഹൃത്തുക്കളിൽ 
നിേന്നാ കുടുംബാംഗങ്ങളിൽ നിേന്നാ 
െ�പാഫഷണലുകളിൽ നിേന്നാ പി�ുണ 
േതടാൻ മടിക്കരുത്.  "എനിക്ക് എവിെട
യാണ് പിഴച്ചത്" എന്ന് സ്വയം േചാദിക്കു
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ന്ന സന്ദർഭങ്ങൾ ജീവിതത്തിൽ ഉണ്ട്.  
അതും ജീവിതത്തിെ� ഭാഗമാണ്.

കുട്ടികൾക്ക് വ്യക്തമായ െപരുമാറ്റ 
നിയമങ്ങളും അതിരുകളും ആവശ്യമാ
ണ്. അച്ചടക്കത്തിെല സ്ഥിരത സുര�ി
തത്വേബാധം സൃഷ്ടിക്കാൻ 
സഹായിക്കുന്നു.  കുട്ടികൾക്ക് ഒരു നല്ല 
മാതൃകയാകുക. നിങ്ങൾ ഒരു െതറ്റ് 
െചയ്താൽ, ആ െതറ്റ് സമ്മതിക്കുകയും 
നിങ്ങളുെട കുട്ടിേയാട് "�മിക്കണം" 
എന്ന് തുറന്നു പറയുകയും െചയ്യുക. 
ബഹുമാനത്തിെ�യും നല്ല െപരുമാറ്റ
ത്തിെ�യും മൂല്യങ്ങൾ വ്യക്തിപരമായ 
�പവർത്തനങ്ങളിൽ �പദർശിപ്പിക്കുക. 
നിങ്ങേളാട് സംസാരിക്കാനും അവരുെട 
വികാരങ്ങളും ആശങ്കകളും �പകടിപ്പി
ക്കാനും കുട്ടികൾക്ക് ഒരു അ�രീ�ം 
സൃഷ്ടിക്കുക. നിങ്ങളുെട കുട്ടിയുമായി 
തുറന്നതും സത്യസന്ധവുമായ ആശയ
വിനിമയം നിലനിർത്തുക. പഠനേത്താ
ടുള്ള ഇഷ്ടം േ�പാത്സാഹിപ്പിക്കുക. 
നിങ്ങളുെട കുട്ടിയുെട അധ്യായനവിഷ
യങ്ങളിലും  താൽപ്പര്യങ്ങളിലും ഇടെപ
ടുക. സംസ്കാര-വർഗ-മത-ലിംഗ 
േഭദങ്ങെളയും  ൈവവിധ്യങ്ങെളയും  
ഉൾെക്കാള്ളാനും ബഹുമാനിക്കാനും  കു
ട്ടികെള പഠിപ്പിക്കുക.   സഹാനുഭൂതി, ദയ, 
അനുകമ്പ തുടങ്ങിയ മൂല്യങ്ങൾ വളർ
ത്തുക. മറ്റുള്ളവേരാട് പരിഗണന കാണി
ക്കാൻ അവെര േ�പാത്സാഹിപ്പിക്കുക. 
കുട്ടികളിൽ സ്വയ �പാപ്തിയും  �പശ് നപ
രിഹാരത്തിനുള്ള കഴിവുകളും വികസി

പ്പിക്കാൻ അനുവദിക്കുക. അവരുെട 
�പായത്തിന് അനുേയാജ്യമായ ഉത്തര
വാദിത്തങ്ങൾ അവർക്ക് നൽകുക.

ഒരു അമ്മ എന്ന നിലയിൽ സ്വയപ
രിചരണത്തിന് �പാധാന്യം െകാടുക്കുക
യും നമ്മളിെല തെന്ന ഏറ്റവും 
മികച്ചതിെന പകർന്നു നൽകുവാൻ �ശമി
ക്കുകയും െചയ്യുക. നിങ്ങളുെട സമയം 
നിയ��ിക്കുന്നത് വിവിധ ഉത്തരവാദി
ത്തങ്ങൾ സ�ുലിതമാക്കാൻ നിങ്ങെള 
സഹായിക്കും.  ചുമതലകൾക്ക് മുൻഗ
ണന നൽകുകയും ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ 
കഴിവിനനുസരിച്്ച കുഞ്ഞുങ്ങെള ഏല്പി
ക്കുകയും െചയ്യുക.  ര�ിതാവ് എന്ന 
നിലയിൽ വഴക്കമുള്ളവരായിരിക്കാൻ 
ഓർക്കുക.

രണ്്ട യുവാക്കളുെട അമ്മ എന്ന നി
ലയിൽ, എനിക്ക് പറയുവാനുള്ളത്, ര�ാ
കർതൃത്വം ഒരു നിര�രമായ പഠന 
യാ�തയാെണന്നാണ്. മാ�തമല്ല ഒേരെയാ
രു നിശ്ചിത വഴിയിലൂെട മാ�തേമ അതി
െന സമീപിക്കാൻ പറ്റുകയുള്ളൂ എന്നും 
നമുക്ക് പറയുവാൻ കഴിയില്ല. ഓേരാ കു
ട്ടിയും വ്യസ്ത്യസ്തരും വ്യക്തിഗത പരിചര
ണം ആവശ്യമുള്ളവരുമാണ്.  നിങ്ങളുെട 
സഹജവാസനകെള വിശ്വസിക്കുക, നി
ങ്ങളുെട കുട്ടികെള നിരുപാധികമായി 
േ�ഹിക്കുക, ആധുനിക േലാകത്ത് 
അവർ വളരുകയും വികസിക്കുകയും 
െചയ്യുേമ്പാൾ അവെര നയിക്കുകയും 
പി�ുണയ്ക്കുകയും െചയ്യുക

േവണ്ട�ത സേ�ാഷവും സമാധാനവും 
അനുഭവിക്കാൻ സാധിക്കാെത േപാകു
ന്നതിെ� �പധാന കാരണം ൈദവവച
നെത്ത അംഗീകരിക്കുവാനും 
വചനേത്താട് �കിയാത്മക സമീപനം പു
ലർത്തുവാൻ കഴിയാതിരിക്കുന്നതുമാ
ണ്. ൈദവവചനത്തിൽ 
സേ�ാഷിക്കുവാൻ കഴിയുന്നവർക്ക് സം
തൃപ്തിയുള്ള ജീവിതം നയിക്കാനാകും. 
ൈദവത്തിെ� വചനം േകവലം അ�

രങ്ങളല്ല, അത് മാനുഷികവുമല്ല. മനു
ഷ്യർ പരിശുദ്ധാത്മനിേയാഗം �പാപിച്ചിട്്ട 
എഴുതിയതും  സംസാരിച്ചതുമാണ് (1  
പേ�താ: 1: 30,31). അവിടുെത്ത വചനം കാ
ലിനു ദീപവും പാതക്കു �പകാശവുമാ
െണന്ന് സങ്കീർത്തനക്കാരൻ പറയുന്നു 
(സങ്കീ: 119:105). നമ്മുെട ഓേരാ ചുവടു
കെളയും �പകാശപൂരിതമാക്കുന്ന ഈ 
വചനം നമ്മുെട ജീവിതേത്താട് േചർത്തു 
പിടിക്കാം. 

ൈദവവചനപഠനത്തിെ� അനിവാര്യത              >>  3
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വാഴ്്തതിപ്പാടാനു
ള്ള വ്യക്തി�പഭാവ
ത്തിന് ഉടമയല്ല 
അവൾ, െകാട്ടിേഘാ
ഷിക്കുവാനുള്ള വീ
രകൃത്യങ്ങൾ 
െചയ്തിട്ടുമില്ല,  കുറ
ഞ്ഞത് ഒരു ഖ�ി
കയിൽ േപാലും 

ആേലഖനം െചയ്യാനുള്ള സവിേശഷത
കൾ ഇല്ല. എങ്കിലും അബി എന്ന വ്യക്തി
ത്വെത്ത അ�തേമൽ മേനാഹരമാക്കുന്ന 
ഒരു വസ്തുത ഉണ്ട്. �പതികൂലത്തിെ� തീ
ച്ചൂളയിലും യഹൂദ രാജാക്കന്മാരിൽ 'ഹി
സ്കിയാവ്' എന്ന രത്നെത്ത 
വാർത്തുണ്ടാക്കുന്നതിൽ അവൾ വഹി
ച്ച നിർണായക പങ്ക്.  പുേരാഹിതനായ 
െസഖര്യാവിെ� മകളും ഹിസ്കിയാവിെ� 
അമ്മയുമായ 'അബി' എന്ന വനിതയുെട 
ജീവിതത്തിെ�, ആരാലും �ശദ്ധിക്കെപ്പ

ടാത്ത ഗുണവിേശഷങ്ങൾ എല്ലാ സേഹാ
ദരിമാരും മാതൃകയാേക്കണ്ടതാണ് (2. 
രാജാ:1:8:2).

ഹിസ്കിയാവിെന 'യേഹാവയിൽ ആ�ശ
യിക്കുന്ന'(2. രാജാ: 2:5),  'യേഹാവയ്ക്ക് 
�പസാദമുള്ളത് െചയ്യുന്ന' (2.രാജാ: 2:3) 
ഒരു വ്യക്തിയാക്കിയതിൽ അബിയുെട 
സ്വാധീനത്തിെ� വ്യാപ്തി അറിയണെമ
ങ്കിൽ തെ� ഭർത്താവായ ആഹാസിെന 
നാം പഠിേക്കണ്ടതുണ്ട്. തികച്ചും ൈദവീക 
കൽപ്പനകൾക്ക് വിേരാധമായി ൈദവ
െത്ത േകാപിപ്പിച്്ച ജീവിച്ച ഒരു രാജാവ് 
(2. രാജാ: 16:3). ഇത്തരെമാരു സാഹചര്യ
ത്തിൽ ആ രാജാവിെ� ഭാര്യയായ അബി
ക്ക് തെ� മകെന ൈദവീക വഴികളിൽ 
വളർത്തിെക്കാണ്ടു വരിക എന്നത് ഒരു 
കാഠിന്യേമറിയ െവല്ലുവിളി ആയിരുന്നി
രിക്കണം. ഏതു വ്യക്തിയും അടിയറവ് 
െവക്കാൻ സാധ്യതയുള്ള ഒരു പരീ�. 
എങ്കിലും ആ ധീര വനിത തളർന്നില്ല. 

അക്സ ആൻ 
െനൽസൺ

േവദപുസ്തകത്തിെല സ്ത്രീകഥാപാത്രങ്ങൾ ക്രിസ്തീയ
േസാദരി

അബി സ്വാധീന 
കലെയ 

സ്വായത്ത 
മാക്കിയ

വൾ

http://sodari.in/abi-charector
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ഭർത്താവിെന ൈദവത്തിനായി േനടാൻ 
അവൾക്ക് മുന്നിെല �പതിബന്ധങ്ങൾ 
ഏെറയാണ്. ഒരു തരത്തിൽ പറഞ്ഞാൽ 
അത് അസാധ്യവുമാണ്. എന്നാൽ ൈദവ
ത്തിൽ ആ�ശയിച്ചാൽ അവൾക്കു വിജ
യിക്കാൻ കഴിയുന്ന ഒരു േമഖലയുണ്ട്. 
മാതാെവന്ന് മഹനീയ ദൗത്യം. ഭർത്താ
വിന് സംഭവിച്ച പാകപ്പിഴകൾ തലമുറ
യിേലക്ക് പകരാതിരിക്കാൻ 
അചഞ്ചലയായി അവൾ നിന്നു.  പുേരാ
ഹിതനായ പിതാവിൽ നിന്നും ആർജ്ജി
െച്ചടുത്ത ൈദവിക കൽപ്പനകളുെട 
ജീവനുറ്റ ഏടുകൾ അണുവിട മാറാെത 
അവൾ തെ� മകനു പകർന്നു നൽകി.

തെ� ബലഹീനതകൾ െകാേണ്ടാ 
അ�ശദ്ധെകാേണ്ടാ മകെ� ല�്യം െതറ്റാ
തിരിക്കാൻ അവളുെട ജീവിതം ഹിസ്കി
യാവിനു മുന്നിൽ ഒരു പാഠപുസ്തകം 
ആയി. ഈ അമ്മെയ നിരീ�ിച്ചു വളർ
ന്നു വരുന്ന ഹിസ്കിയാവിന് ൈദവ�പസാ
ദമുള്ള വഴികളിൽ നടക്കാതിരിക്കാൻ 
അസാധ്യമായിരുന്നു. കാരണം,  ഹിസ്കി
യാവിൻേമൽ അബിയുെട സ്വാധീനത്തി
െ� ആക്കം അ�തേമൽ 

ആഴേമറിയതായിരുന്നു. പിതാവ് ആച
രിച്ച ജാതികളുെട േ�ച്ഛതകെളാന്നും (2. 
രാജാ:16:3) ഹിസ്കിയാവിെന ആകർഷി
ച്ചില്ല. മാ�തമല്ല മെറ്റാരു രാജാവും െചയ്യാ
ത്ത വിധം അതിെന 
തച്ചുടക്കുകയാണുണ്ടായത് (2. രാജാ: 
18:4). ഈ ആത്മീക ദർശനം ഹിസ്കിയാ
വിന് എവിെട നിന്ന് ലഭിച്ചു? അതും ദുർ
മാർഗിയായ ഒരു പിതാവിെ� മകനായ 
ഹിസ്കിയാവിന്. അവിെടയാണ് അബി 
ഒരു മിന്നും താരകമായി നിലെകാള്ളു
ന്നത്. ആർത്തിരമ്പുന്ന കടൽത്തിരകളു
െട നടുവിലും അവൾ തെ�  �ശദ്ധ 
പതറാെത കപ്പലിെന നയിച്ചു. �പതികൂല 
കാറ്റുകൾ ആഞ്ഞുവീശിയിരുന്നിരിക്കാം... 
എങ്കിലും അവൾ പിന്മാറിയില്ല.

മേറ്റത് രാജാവിേനാടും സമനാക്കു
വാൻ കഴിയാത്ത നിലയിൽ ഹിസ്കിയാ
വിെ� യശസ്്സ ഉയർന്നു (2. രാജാ: 18:6). 
അവെ�  വീര്യ �പവർത്തികളുെട മഹ
ത്ത്വം വാേനാളം എത്തിേച്ചർന്നു ( 2. രാ
ജാ: 18  :7 - 10). ഇതിെനല്ലാം പിന്നിലുള്ള 
ഊർജ്ജേ�സാതസ്്സ എെ�ന്ന് ഹിസ്കിയാ
വിേനാട് േചാദിച്ചാൽ താൻ വാചാലൻ 
ആകും. തെ� മാതാവിെ� ൈവദഗ്ധ്യം 
െതളിയിക്കെപ്പട്ട സ്വാധീന കലെയക്കുറിച്ച്.

അബിക്ക് േവണെമങ്കിൽ തെ� ഭർ
ത്താവിെ� വഴികളിൽ നടന്ന് േലാകത്തി
െ� (ജാതികളുെട) �പീതി 
സമ്പാദിക്കാമായിരുന്നു. എന്നാൽ  'ൈദ
വജനേത്താടു കൂെടയുള്ള കഷ്ടതെയ' 
മാനമായി കണ്ട തെ� പിതാമഹൻ േമാ
െശയുെട ജീവിതെത്ത അവൾ തെ� 
പിതാവിലൂെട പഠിച്ചു. അത് അവെള 
ഹടാതാകർഷിച്ചു. തനിക്ക് ൈദവം നൽ
കിയ മകൻ ൈദവവഴികളിൽ നിലെകാ
ള്ളാൻ അവൾ ത്യാേഗാജജ്വലമായി 
�പവർത്തിച്ചു.

അബിയുെട ജീവിതം നമുക്ക് ഒരു മാ
തൃകയായിരിക്കെട്ട.   ൈദവം നമുക്ക്  
നല്കുന്ന സ്ഥാനങ്ങളിൽ നമ്മുെട ഉത്തര
വാദിത്വങ്ങൾ ഭംഗിയായി നിവർത്തിച്്ച 
വരും തലമുറെയ കർത്താവിനായി 
േനടാം.

തനിക്ക് ൈദവം നൽകിയ 
മകൻ ൈദവവഴികളിൽ നി
ലെകാള്ളാൻ അവൾ ത്യാേഗാ
ജജ്വലമായി പ്രവർത്തിച്ചു.
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എെ� േപര് �പസന്നാ മാത്യു. മാതാ
പിതാക്കളും മൂന്നു മക്കളും അടങ്ങുന്ന
താണ് ഞങ്ങളുെട കുടുംബം. മൂവാറ്റുപുഴ 
പട്ടണത്തിൽ, ഒരു കേത്താലിക്കാ 
കുടുംബത്തിൽ ജനിച്ചു വളർന്ന ഞാൻ    
'�പവർത്തിയാലാണ് ര�' എന്ന് ഉറച്ചു 
വിശ്വസിക്കുകയും െചറിയ �പായം മുതൽ 
തികഞ്ഞ മതഭക്തിയിൽ തെന്ന വളർന്നു 
വരികയും െചയ്തു.   

ഒന്നാം ക്ലാസ്സു മുതൽ േകാൺെവന്റ് 
സ്കൂളിലാണ് ഞാൻ പഠിച്ചത്. അതുെകാ
ണ്ടു തെന്ന േകാൺെവ�ിെല കന്യാ�സ്തീ
കളുമായി എനിക്ക് വളെര നല്ല അടുത്ത 
ബന്ധമാണുണ്ടായിരുന്നത്.  ആ ബന്ധം 

അവെരേപ്പാെല എനിക്കും  കർത്താവി
െ� മണവാട്ടിയാകണം എന്ന ആ�ഗഹം 
എന്നിൽ ഉളവായി. ഓേരാ ദിവസങ്ങൾ 
കഴിയുേ�ാറും എെ� മനസ്സിെല ആ�ഗ
ഹത്തിന് ശക്തി കൂടിക്കൂടി വന്നു. അങ്ങ
െന എെ� �പീഡി�ഗി പഠന കാലത്ത് 
കന്യാ�സ്തീ ആകാൻ ഞാൻ തീരുമാനെമ
ടുത്തു. പരീ� കഴിഞ്ഞ ഉടൻ തെന്ന 
േകാൺെവ�ിൽ േചരുവാൻ ആ�ഗഹി
ച്ചിരുന്ന ഞാൻ  ഈ കാര്യം   വീട്ടിൽ പറ
ഞ്ഞേപ്പാൾ വീട്ടിലുള്ളവർ എെ� 
താല്പര്യെത്ത എതിർക്കുകയാണുണ്ടായ
ത്. കാരണം എെ� മാതാപിതാക്കൾക്ക് 
രണ്്ട  ആൺമേക്കെളാടാപ്പം ഏകമകളായി 
ഞാൻ മാ�തമാണുണ്ടായിരുന്നത്.  എെന്ന 
കന്യാ�സ്തീയാക്കാൻ അവർ ഇഷ്ടെപ്പട്ടിരു
ന്നില്ല. എന്നാൽ ഞാനും  എെ� അദ്ധ്യാ
പകരായ കന്യാ�സ്തീകളും എെ� 
വീട്ടുകാെര കാര്യങ്ങൾ സാവധാനം പറ
ഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കി. അങ്ങെന 1984 - ൽ 
ഞാൻ കന്യാ�സ്തീയാകാൻ േകാൺെവ
�ിൽ േജായിൻ െചയ്തു.

പിന്നിട്ട വഴികൾ

മഹാ
രാജാവിെ�
മണവാട്ടി

ക്രിസ്തീയ
േസാദരി

"അവങ്കേലക്കു
േനാക്കിയവർ 
പ്രകാശിതരായി"

�പസന്ന മാത്യു

http://sodari.in/prasanna-testimony
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എെ� ബാല്യകാലത്തു തെന്ന ഞങ്ങ
ളുെട ഭവനത്തിൽ TWR േറഡിേയാ േ�പാ
�ഗാം േകൾക്കുമായിരുന്നു. അങ്ങെന 
േകൾക്കുന്ന കാര്യങ്ങൾ എനിക്ക് വ്യക്ത
മായി മനസ്സിലാകുമായിരുന്നില്ല. എങ്കി
ലും അത് എന്നിൽ ൈദവവചനം 
വായിക്കാനുള്ള ആ�ഗഹം ഉളവാക്കി. 
അതിന് േ�പാത്സാഹനം തന്നത്  കരിസ്മാ
റ്റിക്ക് �പസ്ഥാനമായിരുന്നു. അവിെട െവച്്ച 
ഞങ്ങളുെട ആത്മീയ ഗുരുവായ 
എയ്ഞ്ചൽ േവായിസ് സ്ഥാപകൻ ഫാ. 
കുര്യാേക്കാസ് (കച്ചിറമറ്റം) ധ്യാനസമയം 
എടുക്കുന്നത് എങ്ങെന ആെണന്ന് ഞങ്ങ
െള പഠിപ്പിച്ചു. അത് എെ� ജീവിതത്തിൽ 
പുതിയ വഴിത്തിരിവിനു കാരണമായി.

ഞാൻ േകാൺെവ�ിലായിരുന്ന സമ
യം  എെ� മൂത്ത സേഹാദരൻ  ര�ി
ക്കെപ്പട്ടു. അേദ്ദഹം 
ൈദവവചനപഠനത്തിനായി െസക്ക�
രാബാദിേലക്ക് േപായി.  (അേദ്ദഹം 
ഇേപ്പാൾ ആ�ന്ധയിൽ സുവിേശഷകനാ
ണ്). ഞാൻ േകാൺെവ�ിൽ നിന്നും തി
രിെക ഭവനത്തിേലക്കു വരാൻ വീട്ടിൽ 
നിന്നും സമ്മർദ്ദം െചലുത്തിെക്കാേണ്ട
യിരുന്നു. അതിനു കാരണം എെ� മൂ

ത്ത സേഹാദരൻ തെന്ന ആയിരുന്നു. 
ഒരിയ്ക്കൽ ഞാൻ ഒരു അവധിക്ക്  വീ
ട്ടിൽ വന്നേപ്പാൾ ഗായകൻ കുട്ടിയച്ചൻ 
ഉൾെപ്പെട പലരും എേന്നാട് സുവിേശ
ഷം പറഞ്ഞു. എല്ലാം ഞാൻ േകട്ടു എങ്കി
ലും  ഒരു തീരുമാനെമടുക്കുവാൻ ഞാൻ 
തയ്യാറായില്ല. അവധി കഴിഞ്ഞ് ഞാൻ 
വീണ്ടും േകാൺെവ�ിേലക്ക് തിരിച്ചു 
േപായി.
രക്ഷയുെട അനുഭവത്തിേലക്്ക

മെറ്റാരു അവധിക്ക് ഞാൻ വീട്ടിൽ 
വരുേമ്പാൾ എെ�  സേഹാദരൻ 
ൈബബിൾ േകാേളജിൽ നിന്നും വന്നി
ട്ടുണ്ട്. താൻ ഒരു ടീമായി �പവർത്തിക്കാൻ 
കൂടിയാണ് വന്നത്. ഈ ടീമംഗങ്ങൾ 
ഞങ്ങളുെട ഭവനത്തിലാണ് താമസിച്ച
ത്. പകൽ �പവർത്തനങ്ങൾ കഴിഞ്ഞ്  
രാ�തിയിൽ ഞങ്ങളുെട ഭവനത്തിൽ 
ൈബബിൾ ക്ലാസ്്സ നടക്കും. എെ� അപ്പ
ച്ചനും അമ്മയും ഇളയ സേഹാദരനും 
ഞാനും, ഞങ്ങൾ ൈദവവചനം േകൾ
ക്കാൻ ഇരിക്കും. എല്ലാ ദിവസവും ൈദവ
വചനം ഹൃദയത്തിൽ �കിയ 
െചയ്തുെകാണ്ടിരുന്നു. ക്ലാെസ്സടുത്തുെകാ

ഭർത്താവ് ഇ.എസ് മാത്യുവിെനാ�ം 

ക്രിസ്തുവിെന സ്വീകരിച്ചതു 
നിമിത്തം ഞങ്ങൾ ഏെറ 
സേ�ാഷം ഉള്ളവരാണ്
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ണ്ടിരുന്നത്  രഘു എന്ന സേഹാദരൻ 
ആയിരുന്നു. ഇേപ്പാൾ  ഗുജറാത്തിൽ 
സുവിേശഷ േവലയിലായിരിക്കുന്ന രഘു 
സേഹാദരെ� വീട്  േകാന്നിയിലാണ് . 
താൻ ൈഹന്ദവ പശ്ചാത്തലത്തിൽ 
നിന്നും �കിസ്തുവിെന ര�കനായി 
സ്വീകരിച്ച വ്യക്തിയായിരുന്നു.  
ആത്മര�െയ സംബന്ധിച്്ച ഞങ്ങൾ 
അതുവെര േകൾക്കാത്ത ചില സത്യങ്ങൾ 
തിരുവചനത്തിെല െതളിേവാെട 
അേദ്ദഹം ഞങ്ങൾക്കു വിവരിച്ചു തന്നു. 
ജനനം െകാണ്ടു ആരും �കിസ്ത്യാനികൾ 
ആകുന്നിെല്ലന്നും എല്ലാവരും 
പാപികളായിട്ടാണ് േലാകത്തിൽ 
ജനിക്കുന്നെതന്നും ഞാൻ മനസ്സിലാക്കി 
(േറാമ: 3:23, സങ്കീ:51:5). മനുഷ്യന് 
സ്വയമായി ര�ക്കു േവണ്ടി ഒന്നും 
െചയ്യുവാൻ കഴിയിെല്ലന്നും നമ്മുെട 
പാപത്തിനുള്ള ശി� ഏെറ്റടുത്ത് നമുക്ക് 
പകരക്കാരനായി �കൂശിൽ മരിച്ച 
�കിസ്തുവിെന വിശ്വാസത്താൽ 
വ്യക്തിപരമായി ര�കനായി 
സ്വീകരിക്കുന്നതിലൂെട മാ�തേമ ഒരുവന് 
ൈദവൈപതലാകുവാൻ കഴിയൂ എന്നത് 
വ്യക്തമായി പറഞ്ഞു തന്നു (എെഫ:2:8,9). 
ഞങ്ങൾ പിൻതുടർന്നു വന്ന 
മതാചാരങ്ങൾ വ്യർത്ഥമാെണന്നും  
വ്യർത്ഥമായ ആ പിതൃപാരമ്പര്യം 
ൈദവത്തിെ� വഴിയെല്ലന്നും 
അറിഞ്ഞേപ്പാൾ മനസ്സിൽ  വലിയ 
േപാരാട്ടമായി. ഒരാഴ്ച നീണ്ട ക്ലാസ്സിലൂെട 
രഘു സേഹാദരൻ ആത്മര�െയക്കുറിച്്ച 
വ്യക്തമായി പറഞ്ഞു തന്നു.

രാ�തിയിൽ േകൾക്കുന്ന ൈദവവച
നം പകൽ സമയം അത് ശരി തെന്ന
േയാ എന്ന് ഞാൻ പരിേശാധിക്കു 
മായിരുന്നു. ധ്യാനസമയം എടുക്കുന്ന പു
സ്തകം ഗലാത്യ േലഖനമായിരുന്നു. അതി
െ� :1:10 -ാം വാക്യത്തിൽ ഇേപ്പാൾ ഞാൻ 
മനുഷ്യെരേയാ ൈദവെത്തേയാ സേ�ാ
ഷിപ്പിക്കുന്നതു? അല്ല, ഞാൻ മനുഷ്യെര 
�പസാദിപ്പിപ്പാൻ േനാക്കുന്നുേവാ? ഇന്നും 
ഞാൻ മനുഷ്യെര �പസാദിപ്പിക്കുന്നു 
എങ്കിൽ �കിസ്തുവിെ� ദാസനായിരിക്ക
യില്ല... ഈ വാക്യത്തിലൂെട ൈദവാത്മാ

വ് എേന്നാട് സംസാരിച്ചു. എന്നാൽ ഞാൻ 
അത് തള്ളിക്കളഞ്ഞു.  അടുത്ത ദിവസം 
വീണ്ടും ആ ഭാഗം തെന്ന തുടർച്ചയായി 
വായിച്ചു ധ്യാനിച്ചു. ഈ സമയം ആ  വാ
ക്യം എെ� ഹൃദയത്തിൽ വന്നു തറയ്ക്കു
ന്നതു േപാെല േതാന്നി. അന്ന് രാ�തിയിൽ, 
1986 ഏ�പിൽ മാസം 14 -ാം തീയതി ഞാൻ 
എെ� കർത്താവിെന ര�കനും കർ
ത്താവുമായി സ്വീകരിച്ചു. ആ രാ�തിയിൽ 
ഞാൻ സുഖമായി ഉറങ്ങി. പിെന്ന ഞാൻ 
േകാൺെവ�ിേലക്ക് തിരിച്ചു േപായില്ല.

കേത്താലിക്കാ സഭാ േനതൃത്വത്തിൽ 
നിന്നും മറ്റു ബന്ധുക്കളിൽ നിന്നും വള
െരയധികം മുറിെപ്പടുത്തലുകൾ എനി
ക്ക് േനരിേടണ്ടി വന്നു.  എെ� 
മുേമ്പാട്ടുള്ള ജീവിതം എ�ാകും? എെ� 
ഭാവി എ�ാകും? എനിക്ക് ഒരു വിവാ
ഹം നടക്കുേമാ? അതും കന്യാ�സ്തീയാ
കാൻ േപായിട്്ട മഠത്തിൽ നിന്നും തിരിച്ചു 
വന്ന എെന്ന ആെരങ്കിലും വിവാഹം കഴി
ക്കുേമാ? ഞാൻ മരിക്കുേമ്പാൾ എെന്ന 
എവിെട സംസ്്കകരിക്കും ?   എന്നിങ്ങെന
യുള്ള ചി�കൾ എെന്ന  വല്ലാെത അല
ട്ടിയിരുന്നു. എന്നാൽ സകല 
ബുദ്ധിെയയും കവിയുന്ന ൈദവസമാ

േകൾക്കുന്ന ൈദവവച
നം  ശരി തെന്നേയാ 
എന്ന് ഞാൻ പരിേശാ
ധിക്കുമായിരുന്നു
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ധാനം ഹൃദയത്തിൽ തന്ന് ൈദവം എെന്ന 
ബലെപ്പടുത്തിെക്കാണ്ടിരുന്നു.  ഈ സമ
യെമല്ലാം ഞാൻ അധികമായി ൈദവ
േത്താട് അടുക്കുകയും  ൈദവവചനം 
പഠിക്കുകയും ൈദവവചനത്തിലൂെട ഉറ
പ്പും ൈധര്യവും േനടിെയടുക്കുകയും 
െചയ്തു.  എന്നാൽ  ഈ സമയങ്ങളിൽ 
തെന്ന എെ� മാതാപിതാക്കളും ഇളയ
സേഹാദരനും ര�ാനിർണ്ണയം �പാപിച്ചു.
കുടുംബജീവിത്തിേലക്്ക

1990 - ലാണ്  ഞങ്ങളുെട വിവാഹം 
നടന്നത്. മൂവാറ്റുപുഴ, മാറാട് സ്വേദശി
യായ സുവിേശഷകൻ. ഈ. എസ്. മാത്യു
വാണ് എെ� ഭർത്താവ്.  അേദ്ദഹം 
യാേക്കാബായ വിഭാഗത്തിൽ നിന്നും 
ര�ിക്കെപ്പട്്ട �ാനെപ്പട്ട വ്യക്തി ആയി
രുന്നു. ര�ിക്കെപ്പടുന്നതിനു മുമ്പ് യാ
േക്കാബായ സഭയിെല ഒരു 
പുേരാഹിതനാകാൻ അേദ്ദഹം ആ�ഗഹി
ച്ചിരുന്നു. 1992 - ൽ അേദ്ദഹം TWR (Traw 
World Join) എന്ന �കിസ്തീയ സുവിേശഷ 
സംഘടനയിൽ േജായിൻ െചയ്തു. ഞാൻ 
ര�യുെട അനുഭവത്തിൽ വരുന്നതി
െ� അടിസ്ഥാനം ഒരു വിധത്തിൽ ഈ 

േറഡിേയാ േ�പാ�ഗാം ആയിരുന്നു എന്നു 
പറയാം. അെതനിക്ക് വളെര സേ�ാഷം 
നൽകി. ഞാനും അേദ്ദഹേത്താെടാപ്പം 
ഒരു േവാളണ്ടിയറായി �പവർത്തിച്ചു. TWR 
- ൽ േചർന്ന എെ� ഭർത്താവ് ആദ്യസ
മയങ്ങളിൽ േറഡിേയാ േ�പാ�ഗാം േകട്ടി
ട്്ട വരുന്ന കത്തുകൾക്ക് മറുപടി 
നല്കുകയാണ്  (Followup) െചയ്തുെകാണ്ടി
രുന്നത്. പിന്നീട് താൻ േറഡിേയായിൽ 
ൈബബിൾ ക്ലാസ്സുകൾ  എടുത്തു തുട
ങ്ങി. 6 വർഷം ൈദവീക സ്പർശനം എന്ന 
ഒരു ൈബബിൾ സ്റ്റഡി െചയ്തു. ഇതിെ� 
Followup - െ� ഭാഗമായി കത്തുകൾക്ക് 
മറുപടി എഴുതുന്നത് ഞാനായിരുന്നു. 
ഈ ശു�ശൂഷയിലൂെട  ധാരാളം ആളുക
െള പരിചെപ്പടാനും ര�യുെട സേന്ദ
ശം അറിയിക്കാനും അവരുെട 
�പശ്നങ്ങൾക്ക് ആശ്വാസം  നല്കുന്നതിനും 
ഒരുമിച്്ച �പാർത്ഥിക്കുന്നതിനും  കർത്താ
വ്  അവസരം നല്കി. 1993 മുതൽ 6 വർഷ
േത്താളം ഞങ്ങൾ തിരുവല്ലയിൽ 
താമസിക്കുേമ്പാൾ  ഞങ്ങളുെട ഭവന
ത്തിൽ െവച്്ച ഒരു സ്ഥലം സഭാ കൂടിവ
രവ് ആരംഭിച്ചു. അതിൽ സേ�സ്കൂൾ 
എടുക്കുന്നതിനും സേഹാദരിമാരുെട ഇട

ഞാൻ രക്ഷയുെട അ�ഭവത്തിൽ 
വരുന്നതിെ� അടിസ്ഥാനം േറഡി
േയാ േപ്രാഗ്രാം ആയിരുന്നു 
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യിൽ �പവർത്തിക്കുന്നതിനും എനിക്കു  
സാധിച്ചു.
കുടുംബം, മക്കൾ

എെ� ഭർത്താവിെ� ഭവനത്തിൽ 
നാലു മക്കളാണുള്ളത്.  മൂന്നാമെത്ത മക
ളായ േമരി. എസ്. േജാർജ്ജാണ് ആ കു
ടുംബത്തിൽ നിന്നും ആദ്യം   
കർത്താവിെന ര�കനും കർത്താവു
മായി സ്വീകരിച്ചത്.  അവളുെട �പാർത്ഥ
നയുെടയും �പവർത്തനത്തിെ�യും 
ഫലമായി മാതാപിതാക്കളും സേഹാദരി 
സേഹാദരന്മാരും പിന്നീട് ര�ിക്കെപ്പ
ട്ടു   (2022 ജനുവരി - െഫ�ബുവരി ലക്കം  
�കിസ്തീയ േസാദരി മാഗസിനിൽ േമരി. 
എസ്.േജാർജിെ� അനുഭവസാ�്യം 
�പസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുണ്്ട)

ഞങ്ങൾക്ക് ൈദവം രണ്ടു മക്കെള  
നല്കി. മൂത്ത മകൾ �പസില്ല, േനഴ്സാണ്.  
തൃശൂർ െനല്ലിക്കുന്ന് സീേയാൻ സഭയി
െല േജായ് മാത്യുവാണ് അവളുെട ഭർ
ത്താവ്. അവർ ഇരുവരും 
കാനഡയിലായിരിക്കുന്നു. അവർക്ക് ഒരു 
േമാൾ ഉണ്ട്, ലിയാന േജായി. ഇളയ മകൻ 
േഗാഡ്ലി, അവൻ എഞ്ചിനിയറാണ്. അവ
െ� ഭാര്യയുെട േപര് ലിഡിയ.  ചാത്ത
ന്നൂർ ബാപ്റ്റിസ്്റ്റ ൈബബിൾ 
േകാേളജിെ�  സ്ഥാപകനായ െക. സി. 
േതാമസ് സാറിെ� ഭാര്യാസേഹാദരിയു

െട െകാച്ചുമകളാണ് ലി
ഡിയ. അവളും 
േനഴ്സാണ്. ഇരുവരും 
കാനഡയിലായിരിക്കു
ന്നു. അസാധ്യങ്ങെള 
സാധ്യമാക്കുന്ന ൈദവം 
കൂെട ഉണ്്ട എന്ന് വീ
ണ്ടും മനസിലാക്കാൻ 
സാധിച്ചു.
സഭാ�പവർത്തനം

26 വർഷം ഞങ്ങൾ 
TWR േറഡിേയാ �പസ്ഥാ
നത്തിലൂെട മിനിസ്�ടി 
െചയ്തു. 2017 - ൽ എെ� 
ഭർത്താവ് സഭാശു�ശൂ
ഷകനായി േവർതിരി
ഞ്ഞു. മൂവാറ്റുപുഴയിൽ 

ആരംഭിച്ച ൈബബിൾ ക്ലാസ്്സ മുഖാ�ി
രം മൂവാറ്റുപുഴ പട്ടണത്തിൽ പുതിെയാ
രു സഭാ കൂടിവരവുണ്ടാകാൻ കർത്താവ് 
കൃപ െചയ്തു. സഭേയാടുള്ള ബന്ധത്തി
ലും പല കാര്യങ്ങൾ െചയ്യാൻ സാധിക്കു
ന്നു. അേനക കുടുംബങ്ങൾ തകർന്നു 
െകാണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ നാളുകളിൽ അവർ
ക്ക് �പേയാജന�പദമായ കാര്യങ്ങൾ െചയ്യു
വാൻ ബിബ്ലിക്കൽ കൗൺസലിംഗ് 
േകാഴ്സ്  ഞങ്ങൾ െചയ്തു െകാണ്ടിരിക്കു
ന്നു. അതിനായി മൂവാറ്റുപുഴ പട്ടണത്തിൽ 
ഒരു െസ�ർ ലഭിക്കുന്നതിനായി ഞങ്ങൾ 
ആ�ഗഹിക്കുന്നു.

"അവങ്കേലക്കു േനാക്കിയവർ �പകാ
ശിതരായി അവരുെട മുഖേമാ ലജ്ജിച്ചു 
േപായതുമില്ല" എന്ന വാക്യം ഞങ്ങളുെട  
ജീവിതത്തിൽ അന്വർത്ഥമാണ്. �കിസ്തു
വിെന സ്വീകരിച്ചതു നിമിത്തം ഞങ്ങൾ 
ഏെറ സേ�ാഷം ഉള്ളവരാണ്. ഒരു നാ
ളും ൈകവിടാത്ത നല്ല ഇടയനായി അവി
ടുന്ന് ഞങ്ങേളാെടാപ്പമുണ്ട്.  
ജീവിതത്തിെല ഏതു �പതിസന്ധികളി
ലും   ആരും സഹായിക്കാൻ ഇല്ല എന്ന് 
േതാന്നുന്ന നിമിഷങ്ങളിലും അവിടുന്ന് 
ഞങ്ങേളാട് കൂെടയുെണ്ടന്നുള്ള വിശ്വാ
സത്തിൽ ഈ യാ�ത ഞങ്ങൾ തുടരുക
യാണ്. 

ലിയാനയുെമാത്ത്
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പതിവുേപാെല മാവിൻ ചുവട്ടിെല 
ബക്കറ്റിൽ, േചാറ്റു പാ�തത്തിെല പകുതി
യിൽ അധികം േചാറും കറികളും കള
ഞ്ഞേപ്പാൾ നീതുേമാൾ ഓർക്കാതിരുന്നില്ല; 
മമ്മിയുെട വാക്കുകൾ, "േമാെള, േചാറു 
കളയാെത കഴിക്കണം േകേട്ടാ. ഭ�ണം 
ഇല്ലാത്ത ഒരുപാട് േപർ നമുക്ക് ചുറ്റിലും 
ഉണ്ട്. അതുെകാണ്്ട േമാൾ േചാറ് മുഴുവ
നും കഴിക്കണം". മമ്മി അങ്ങെനെയാ
െക്ക പറയും. എനിക്ക് കഴിക്കാൻ 
പറ്റുന്നതേല്ല കഴിക്കാവൂ. പിെന്നയാെണ
ങ്കിൽ എന്നും, ഒരു മുട്ട െപാരിച്ചതും ചമ്മ
�ിയും മീൻ വറുത്തതും േതാരനും കൂട്ടി 
കൂട്ടി മടുത്തു.. പിറുപിറുത്തു െകാണ്്ട പാ
�തത്തിെല അവസാനെത്ത വറ്റു േചാറും 

കുടഞ്ഞു കളഞ്ഞിട്്ട 
പാ�തം കഴുകാൻ 
ൈപപ്പിെ� അടുത്ത് 
വന്നേപ്പാൾ.. 8 A യിെല 
അനു ൈപപ്പിൽ നി
ന്നും െവള്ളം കുടിക്കു
ന്നത് കണ്ടു. പേ� 
അവളുെട ൈകയ്യിൽ 
േചാറ്റുപാ�തം ഇല്ലായി
രുന്നു;"അനൂ..നീ  േചാ
റു െകാണ്ടുവന്നിേല്ല? 
നീതു േചാദിച്ചു.

അത്.. പിെന്ന.. അനു മറുപടി പറയാ
െത ഒഴിഞ്ഞുമാറുവാൻ �ശമിച്ചു. "നീ 
എ�ാ ഒന്നും പറയാത്തത്? നിൻ്െറ മു
ഖം വാടി ഇരിക്കുന്നേല്ലാ? അവർ അല്പം 
ദൂെര മാറി  മാവിെ� തണലുള്ള ഇടേത്ത
ക്ക് നീങ്ങി നിന്നു. നീതുവും അനുവും 
ഒേര ക്ലാസിലാണ് പഠിക്കുന്നത്. അനു 8A 
യിലും നീതു 8B യിലും. അനു പഠനത്തിൽ 
സമർത്ഥയാണ്. നീതുവിെ� വീടിെ� 
അടുത്ത് തെന്നയാണ് അനുവിെ�യും 
വീട്. അനുവിന് താെഴ രണ്്ട അനുജന്മാ
രും കൂടി ഉണ്ട്. ഒരു വർഷം മുമ്പ് അനു
വിെ� അച്ഛൻ ഒരു അപകടത്തിൽ 
മരിച്ചുേപായി; അമ്മ അയൽ വീടുകളിൽ 
േജാലി െചയ്താണ് മൂന്ന് േപെരയും പഠി

ഒരു െപാതിേ�ാറ് 
േമരി. എസ് 

േജാർജ്

കുഞ്ഞുചിന്ത ക്രിസ്തീയ
േസാദരി

sodari.in/pothichoru
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പ്പിക്കുന്നതും വീട്ടിെല ആവശ്യങ്ങളും നി
റേവറ്റുന്നത്. വളെര കഷ്ടമാണ് അവരു
െട ജീവിതം..

നീതു സഹതാപേത്താെട അനുവി
െന േനാക്കി. അവൾ ശിരസ്്സ കുമ്പിട്ടു 
നിൽക്കുകയാണ്. "അനൂ..നീ  എ�ാ േചാ
റ് െകാണ്ടു വരാത്തത്?. അനു ഒന്നും മി
ണ്ടാെത താെഴ േനാക്കി നിന്നു. ഒടുവിൽ 
നീതുവിെ� നിർബന്ധത്തിനു വഴങ്ങി  
ഒരു വിതുമ്പേലാെട അനു പറഞ്ഞു "ഇല്ല 
രണ്ടു ദിവസമായി ഞാൻ േചാറു െകാ
ണ്ടുവരുന്നില്ല" "അെത�ാ? അമ്മയ്ക്ക് 
സുഖമില്ലാത്തതുെകാണ്്ട പണിക്ക് േപാ
കാൻ പറ്റിയില്ല. കുറച്ചു േചാേറ ഉണ്ടായി
രുന്നുള്ളൂ.. അത് ഞാൻ അപ്പുവിനും 
അഖിലിനും െകാടുത്തു വിട്ടു. അവർ 
കുഞ്ഞുങ്ങളേല്ല അവർക്ക് േവഗം വിശ
ക്കും". അനുവിെ� കണ്ണുകൾ നിറെഞ്ഞാ
ഴുകി.. അത് േകട്്ട നീതു തിരിഞ്ഞു മാവിൻ 
േചാട്ടിെല ബക്കറ്റിേലക്ക് േനാക്കി..  താൻ 
തട്ടിക്കളഞ്ഞ േചാറ് ഉണ്ടായിരുെന്നങ്കിൽ 
ഒരു വയറിെ� വിശപ്പ് അകറ്റാമായിരു
ന്നു. അവൾക്ക് വല്ലാത്ത കുറ്റേബാധം 
േതാന്നി.  അവളുെട മനസ്്സ പിടഞ്ഞു.. "നീ 
വാ.. നീതു അനുവിെന തൻ്െറ ക്ലാസി

േലക്ക് കൂട്ടിെക്കാണ്ടു േപായി. . അവൾ  
ബാഗ് തുറന്നു ഒരു പാക്കറ്റ് ബിസ്്കകറ്റ് 
എടുത്ത് അനുവിന് െകാടുത്തു. "അനു.. 
ഇതു കഴിക്ക്".  "േവണ്ട നീതു സാരമില്ല" 
"േവെണ്ടേന്നാ? നീ പിെന്ന വിശന്നിരിക്കാ
നാേണാ? അനു ആ ബിസ്കറ്റ് വാങ്ങി ആർ
ത്തിേയാെട കഴിക്കുന്നത് നീതു 
സഹതാപേത്താെട േനാക്കി നിന്നു..  

അന്ന് രാ�തി നീതുവിന് ഉറക്കം വന്നി
ല്ല.. കണ്ണടയ്ക്കുേമ്പാൾ ൈപപ്പിൽ നിന്നും 
െവള്ളം കുടിക്കുന്ന അനുവിെ� മുഖമാ
ണ് മനസ്സിൽ െതളിയുന്നത്... അവൾ പല
തും ചി�ിച്്ച രാ�തിയുെട ഏേതാ 
യാമത്തിൽ ഉറക്കത്തിേലക്ക് വഴുതി വീ
ണു..

രാവിെല, ഉറച്ച ഒരു തീരുമാനേത്താ
െട ആയിരുന്നു അവൾ കിടക്ക വിട്്ട എഴു
േന്നറ്റത്. ഇനി ജീവിതത്തിൽ ഒരിക്കലും 
ഭ�ണം പാഴാക്കി കളയില്ല.. ഞാൻ കള
യുന്ന ഓേരാ വറ്റ് േചാറിെ� മുമ്പിലും 
വിശക്കുന്ന അേനക വയറുകൾ ഉണ്ടാ
കും.. ജീവൻ നിലനിർത്താൻ െവമ്പൽ 
െകാള്ളുന്ന ജീവിതങ്ങൾ..

നീതു െറഡിയായി അടുക്കളയിൽ 
വന്നേപ്പാൾ മമ്മി േചാറ്റു പാ�തത്തിൽ േചാ

റിട്ടു െകാണ്ടിരിക്കുകയായിരു
ന്നു."മമ്മി".. അവൾ മമ്മിയുെട 
അടുേത്തക്ക് നീങ്ങി നിന്നു.. 
"എ�ാ.. േമാൾക്ക് വല്ലതും പറ
യാനുേണ്ടാ"? മമ്മി േചാദിച്ചു. 
അേതയ്..എനിക്ക് ഒരു പാ�തം 
േചാറു കൂടി തരുേമാ? എ�ി
ന്? സാധാരണ നീ െകാണ്ടുേപാ
കുന്ന േചാറ് കളയുകയാണ് 
പതിവ്. ഇെന്ന�ാ പതിവിന് വി
പരീതമായി കൂടുതൽ േചാറു 
േവണെമന്ന് പറയുന്നത്? 
അതും േവെറ പാ�തത്തിൽ". 
മമ്മി ആശ്ചര്യേത്താെട തല 
ഉയർത്തി നീതു േമാെള േനാ
ക്കി.. അവൾ തേലദിവസെത്ത 
സംഭവങ്ങൾ വള്ളിപുള്ളി വി
ടാെത മമ്മിേയാട് പറഞ്ഞു.. 
"അതുെകാണ്്ട മമ്മി അവൾ 



16 �കിസ്തീയ േസാദരി.........................................................................................................................................................

"He told them, “This is what is 
written: The Messiah will suffer and 
rise from the dead on the third day, 
and repentance for the forgiveness 

of sins will be preached in his name 
to all nations, beginning at 

Jerusalem" (Luke:24:46,47)

"�കിസ്തു കഷ്ടം അനുഭവിക്കയും മൂന്നാം നാൾ മരിച്ചവരിൽ 
നിന്നു ഉയിർെത്തഴുേന്നൽക്കയും അവെ� നാമത്തിൽ 

മാനസാ�രവും പാപേമാചനവും െയരൂശേലമിൽ തുടങ്ങി 
സകലജാതികളിലും �പസംഗിക്കയും േവണം എന്നിങ്ങെന 

എഴുതിയിരിക്കുന്നു”  (ലൂേക്കാസ്:24:46,47)

ഗുരുഭാഷ്യം

ഇനി വിശന്നിരിക്കാൻ പാടില്ല" ആ അമ്മ
യുെട മിഴികൾ ഈറനണിഞ്ഞു. അവർ 
നീതു േമാെള േചർത്തു പിടിച്്ച അവളു
െട െനറ്റിയിൽ ഒരു ഉമ്മ െകാടുത്തു.. 
"ശരി.. പേ� പാ�തമില്ലേല്ലാ..ഒരു കാര്യം 
െചയ്യ്, േമാൾ െചന്നിട്്ട ഒരു വാഴയില 
െവട്ടിെക്കാണ്ടുവാ. മമ്മി ഒരു െപാതിേച്ചാ
റ് െകട്ടിത്തരാം േപാേര? നീതുവിന് 
സേ�ാഷമായി.. മമ്മി െപാതിേച്ചാറ് െകട്ടി 
നീതുവിെ� ബാഗിൽ വച്ചുെകാടുത്തു. 
അേപ്പാേഴക്കും സ്കൂൾ ബസ്്സ േഗറ്റിെ� 
അടുത്ത് വന്ന് േഹാൺ അടിച്ചു തുടങ്ങി..   
മമ്മിക്ക് റ്റാറ്റാ പറഞ്ഞ്, ആത്മസംതൃപ്തി

േയാെട െപാതിേച്ചാറുമായി നീതുേമാൾ 
സ്കൂൾ ബസ്സിൽ കയറി..

കൂട്ടുകാെര.. ഓേരാ ദിവസവും, നാം 
എ�ുമാ�തം ഭ�ണപദാർത്ഥങ്ങളാണ് 
പാഴാക്കി കളയുന്നത്?. ഒേന്നാർത്തു േനാ
ക്കൂ.. നമ്മുെട വിശപ്പടക്കി, േശഷിച്ചവ 
വലിെച്ചറിയുേമ്പാൾ , ഒരു േനരെത്ത വി
ശപ്പ് അകറ്റാൻ എ�തേപർ കാത്തിരിക്കു
ന്നുണ്ടാകും?

നമ്മുെട ശരീരത്തിെ� േപാഷണ
ത്തിന് ഭൗതിക ഭ�ണം ആവശ്യമാണ്.
അതു േപാെല തെന്ന നമ്മുെട 
ആത്മാവിൻ്െറ വളർച്ചയ്ക്കുള്ള ഭ�ണ
മാണ് ൈദവവചനം. അത് നാം അല�്യ
മാക്കാെത.. ദിനംേതാറും ഭ�ിക്കണം. 
യിരമ്യാവ് 15 :16 - ൽ നാം ഇങ്ങെന വാ
യിക്കുന്നു "ഞാൻ നിൻ്െറ വചനെത്ത 
കെണ്ടത്തി ഭ�ിച്ചിരിക്കുന്നു" കൂടാെത 
നാം ഭ�ണം കഴിച്്ച േശഷിപ്പിക്കുേമ്പാൾ 
നമ്മുെട കൂട്ടുകാർ വിശന്നിരിക്കുന്നു
േണ്ടാ എന്ന് അേന്വഷിക്കുന്നത് ൈദവ
േ�ഹത്തിെ� ഒരു �പദർശനം 
കൂടിയാണ്... അേപ്പാൾ ഇന്നു തെന്ന നമു
ക്ക് ഒരു തീരുമാനെമടുക്കാം.. "ഇന്നുമു
തൽ ഞാൻ ഭ�ണം 
പാഴാക്കിക്കളയുകയില്ല; അതുേപാെല 
ൈദവവചനം ദിനംേതാറും ഭ�ിക്കും.. 
അഥവാ വായിച്്ച അതനുസരിച്്ച ജീവി
ക്കും"... എന്ന്...
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ൈദവെത്ത അറിയുവാനും ൈദവ
െത്ത �പസാദിപ്പിക്കുന്ന കാര്യങ്ങൾ െചയ്യു
വാനും മനുഷ്യൻ എല്ലാ കാലത്തും 
ആ�ഗഹിക്കുന്നുണ്ട്. മനുഷ്യന് ലഭ്യമായി
ട്ടുള്ള അറിവുകൾ ഉപേയാഗെപ്പടുത്തി 
നിരവധി അേന്വഷണങ്ങൾ കാലങ്ങളാ
യി നടത്തിയിട്ടുണ്ട്. ഇന്നും അേനക വക
േഭദങ്ങൾ ൈദവസങ്കൽപ്പത്തിന് 
�പചാരത്തിലുണ്ട്. ഇത്തരത്തിലുള്ള 
കെണ്ടത്തലുകളും നിഗമനങ്ങളുമാണ് 
മതപരമായ വിശ്വാസധാരകൾക്ക് അടി
സ്ഥാനമായിത്തീർന്നത്. ഓേരാേരാ  വി
ശ്വാസങ്ങളും ൈദവെത്ത വ്യത്യസ്തമായ 
രീതിയിലാണ് പരിചയെപ്പടുത്തുന്നത്. 
പരസ്പര വിരുദ്ധമായ സ്വഭാവ-ഗുണവി
േശഷങ്ങളാണ് ഓേരാ ൈദവസങ്കല്പ

ങ്ങൾക്കും. ഈ ഒരു �പശ് നം  നെമ്മ 
ശരിയായ ൈദവത്തിേലക്കുള്ള അേന്വ
ഷണത്തിേലക്ക് നയിക്കുന്ന ആധികാരി
കമായ ഒരു ഉറവിടെത്ത കെണ്ടത്താൻ 
േ�പരിപ്പിക്കുന്നു. അങ്ങെന ആധികാരി
കമായ "ൈദവവചനം" എന്ന് വിേശഷി
പ്പിക്കുന്ന ഒരു �ഗന്ഥമാണ് വിശുദ്ധ 
ൈബബിൾ.

ൈദവവും മനുഷ്യനുമായ ആശയ
വിനിമയത്തിന് ൈദവം തെന്ന മുൻൈക
െയടുത്തുെകാണ്ടു  തെന്നക്കുറിച്ചുതെന്ന 
നമുക്ക് െവളിെപ്പടുത്തിത്തന്ന െവളിപ്പാ
ടുകളുെട ഉറവിടമാണ് ൈബബിൾ.

മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഒരു കാര്യം മറനീ
ക്കി പുറത്ത് െകാണ്ടുവരുന്നതിെനയാ
ണ് െവളിെപ്പടുത്തുക എന്ന് പറയുന്നത്. 

BIBLE
THE DIVINE 

REVELATION

ൈബബിൾ

ൈദവിക 
െവളിപ്പാടുകൾ 

"ആകാശം 
ൈദവത്തിെ� 
മഹത്വെത്ത 
വർണ്ണിക്കുന്നു"

പഠനം ക്രിസ്തീയ
േസാദരി

sodari.in/bible-divine-revelations
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ൈദവെത്തക്കുറിച്ചു - ൈദവത്തിെ� 
ആസ്തിക്യം, സ്വഭാവം, �പവർത്തന വിധ
ങ്ങൾ ഇത്യാദി - മനുഷ്യൻ അറിഞ്ഞിരി
േക്കണ്ട വസ്തുതകെളക്കുറിച്്ച  
എഴുതിയിരിക്കുന്നതിനാൽ എഴുതെപ്പ
ട്ട ൈദവിക െവളിപാടുകൾ എന്ന് വിേശ
ഷിപ്പിക്കെപ്പടുന്നു.

ൈദവെത്തക്കുറിച്്ച വിവിധ രൂപത്തി
ലുള്ള െവളിപാടുകൾ മനുഷ്യന് ഇന്ന് 
ലഭ്യമാണ്.

�പപഞ്ചം/�പകൃതി
ൈദവം ഭൗതിക �പപഞ്ചത്തിന് അതീ

തനായതുെകാണ്ടു ഭൗമീക മ�ലത്തിൽ 
ജീവിക്കുന്ന മനുഷ്യന് ൈദവെത്ത കാ
ണുവാേനാ പൂർണമായി മനസിലാക്കു
വാേനാ കഴിയുന്നില്ല.

എന്നാൽ ൈദവെത്തക്കുറിച്്ച �പാഥ
മികമായ ചില അറിവുകൾ നമുക്ക് �പപ
ഞ്ചത്തിൽ നിന്നും ലഭിക്കുന്നുണ്ട്.

"ൈദവെത്തക്കുറിച്ചു അറിയാകുന്ന
തു അവർക്കു െവളിവായിരിക്കുന്നു; 
ൈദവം അവർക്കു െവളിവാക്കിയേല്ലാ. 
അവെ� നിത്യശക്തിയും ദിവ്യത്വവുമാ
യി അവെ� അദൃശ്യല�ണങ്ങൾ േലാ
കസൃഷ്ടിമുതൽ അവെ� �പവൃത്തികളാൽ 
ബുദ്ധിക്കു െതളിവായി െവളിെപ്പട്ടുവരു
ന്നു" (േറാമർ 1:19-20)

സൃഷ്ടാവും പരിപാലകനും നിയമദാ
താവും ജീവെ�യും ശക്തിയുെടയും 
ഉറവിടവും സകലത്തിെ�യും ആദികാ
രണവുമായ ഒരു ൈദവത്തിേലക്ക് �പപ
ഞ്ചം വിരൽ ചൂണ്ടുന്നു. ൈദവത്തിെ� 
ബുദ്ധിൈവഭവെത്തയും സ്വഭാവെത്ത
യും �പകൃതി െവളിെപ്പടുത്തുന്നു.

സൃഷ്ടിയിലൂെട ൈദവത്തിെ� മഹ
ത്വം െവളിെപ്പടുന്നു. "ആകാശം ൈദവ
ത്തിെ� മഹത്വെത്ത വർണ്ണിക്കുന്നു; 
ആകാശവിതാനം അവെ� ൈകേവല
െയ �പസിദ്ധമാക്കുന്നു." (സങ്കീർത്തന
ങ്ങൾ 19:1)

"എങ്കിലും അവൻ നന്മെചയ്കയും 
ആകാശത്തുനിന്നു മഴയും ഫലപുഷ്ടി
യുള്ള കാലങ്ങളും നിങ്ങൾക്കു തരിക
യും ആഹാരവും സേ�ാഷവും നല്കി 
നിങ്ങെള തൃപ്തരാക്കുകയും െചയ്തുേപാ
ന്നതിനാൽ തെന്നക്കുറിച്ചു സാ�്യം തരാ
തിരുന്നിട്ടില്ല." (അേപ്പാസ്തല �പവർത്തികൾ 
14:17). "സ്വർഗ്ഗസ്ഥനായ നിങ്ങളുെട പി
താവിന്നു പു�തന്മാരായി തീേരണ്ടതിന്നു 
തേന്ന; അവൻ ദുഷ്ടന്മാരുെടേമലും നല്ല
വരുെടേമലും തെ� സൂര്യെന ഉദിപ്പിക്ക
യും നീതിമാന്മാരുെടേമലും 
നീതിെകട്ടവരുെടേമലും മഴെപയ്യിക്കയും 
െചയ്യുന്നുവേല്ലാ." (മത്തായി 5:45). �പകൃ
തിയിലൂെട ലഭിക്കുന്ന നന്മ ൈദവത്തി
െ� കരുതലും പരിപാലനവും 
െവളിെപ്പടുത്തുന്നു.

ഈ അറിവുകൾ എല്ലാ മനുഷ്യർക്കും 
�പകൃതിയുെട െവളിെപ്പടുത്തെപ്പട്ടുകി
ട്ടുന്നവയാണ്. ഇത് കൂടാെത ൈദവം 
താൻതെന്ന മുൻൈകെയടുത്തു മനു
ഷ്യർക്ക് തെന്നക്കുറിച്ചു െവളിെപ്പടുത്തി
യിട്ടുള്ള രണ്ടു �പധാന മാർഗ്ഗങ്ങളാണ് 
േയശു�കിസ്തുവും ൈബബിളും.

േയശു�കിസ്തു - ജഡത്തിലു
ള്ള െവളിപ്പാട്

അദൃശ്യനും അപരിേമയനുമായ 
ൈദവെത്ത മനുഷ്യരൂപത്തിൽ െവളി
െപ്പടുത്തിയ വ്യക്തിയാണ് േയശു�കിസ്തു
.ൈദവത്വവും മനുഷ്യത്വവും ഒരുേപാെല 

ൈദവെത്തക്കുറിച്ച് 
പ്രാഥമികമായ ചില 
അറിവുകൾ നമുക്ക് 

പ്രപഞ്ചത്തിൽ നിന്നും 
ലഭിക്കുന്നുണ്ട്.
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േയശു�കിസ്തുവിൽ സേമ്മളിച്ചി
രിക്കുന്നു. ഈ ഗുണങ്ങൾ 
എല്ലാം പൂർണമായ അളവിൽ 
േയശു�കിസ്തുവിലൂെട െവളി
െപ്പടുത്തെപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. 
ൈദവത്തിെ� സ്വഭാവവും 
ജ്ഞാനം, േ�ഹം, കരുണ, വി
ശുദ്ധി, നീതി തുടങ്ങിയ ഗുണ
ഗണങ്ങളും, ൈദവിക 
തീരുമാനങ്ങളും പദ്ധതികളും 
േയശു�കിസ്തുവിെ� വാക്കുക
ളിലും �പവർത്തിയിലും െവളി
െപ്പട്ടു.

"ൈദവെത്ത ആരും ഒരു
നാളും കണ്ടിട്ടില്ല; പിതാവിെ� 
മടിയിൽ ഇരിക്കുന്ന ഏകജാത
നായ പു�തൻ അവെന െവളി
െപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്നു" (േയാഹ
ന്നാൻ 1:18)

"എെന്ന കണ്ടവൻ പിതാ
വിെന കണ്ടിരിക്കുന്നു" (േയാ
ഹന്നാൻ 14:9)

"ഞാനും പിതാവും ഒന്നാ
കുന്നു" (േയാഹന്നാൻ 10:30)

ൈബബിൾ - എഴുതെപ്പട്ട 
െവളിപ്പാട്

ൈബബിൾ സമ്പൂർണ്ണമായും 
ൈദവിക െവളിപ്പാടാണ്. പടിപടിയായി 
പുേരാഗമനാത്മകമായി ൈദവം തെന്ന
കുറിച്ചുള്ള കാര്യങ്ങൾ മനുഷ്യേനാട് അറി
യിച്ചുെകാണ്ടിരുന്നു. അതിനായി നിരവധി 
�പവാചകന്മാെര ൈദവം ഉപേയാഗിച്ചു.  
ഇവെരല്ലാം ൈദവനിേയാഗം �പാപിച്ചു
െകാണ്ടു ൈദവം നൽകിയ േ�പരണയ്ക്ക് 
അനുസരിച്ചു അവ എഴുതിെവച്ചു. അതു
െകാണ്്ട ൈബബിളിെന ൈദവവചനം 
എന്ന് വിളിക്കുന്നു. ഇങ്ങെന ൈദവവച
നം േരഖെപ്പടുത്തുന്നതിന് മനുഷ്യർക്ക് 
ലഭിച്ച ൈദവിക േ�പരണയ്ക്കും നിയ��
ണത്തിനും ൈദവനിശ്വസ് തത എന്ന് 
പറയുന്നു. എ�് എഴുതണം എന്നും 
ഏതുരീതിയിൽ എഴുതണം എന്നും 
എല്ലാം ൈദവം തെന്ന േ�പരണ നൽകു

കയും എഴുത്തുകാരുെട മന
സിെന നിയ��ിക്കുകയും 
െചയ്തുെകാണ്്ട ആദ്യം മുതൽ 
അവസാനംവെരയുള്ള പു
സ്തകങ്ങളുെട രചനയ്ക്ക് പി
ന്നിൽ �പവർത്തിച്ച 
ൈദവത്തിെ� ആത്മാവി
െ� വ്യാപാരം ൈബബിൾ 
ആധികാരികമായ ൈദവവ
ചനമാണ് എന്നതിെന ഉറപ്പി
ക്കുന്നു.

"ൈദവം പണ്ടു ഭാഗം ഭാ
ഗമായിട്ടും വിവിധമായിട്ടും 
�പവാചകന്മാർമുഖാ�രം 
പിതാക്കന്മാേരാടു അരുളി
െച്ചയ്തിട്ടു" (എ�ബായർ 1:1).

“എല്ലാ തിരുെവഴുത്തും 
ൈദവശ്വാസീയമാക
യാൽ” (2തിെമാ, 3:16).

"തിരുെവഴുത്തിെല �പവ
ചനം ഒന്നും സ്വയമായ വ്യാ
ഖ്യാനത്താൽ ഉളവാകുന്നതല്ല 
എന്നു ആദ്യം തേന്ന അറി
ഞ്ഞു െകാേള്ളണം. 21 �പവ

ചനം ഒരിക്കലും മനുഷ്യെ� ഇഷ്ടത്താൽ 
വന്നതല്ല, ൈദവകല്പനയാൽ മനുഷ്യർ 
പരിശുദ്ധാത്മനിേയാഗം �പാപിച്ചിട്ടു സം
സാരിച്ചതേ�ത." ( 2 പേ�താസ് 1:20-21)

ൈബബിളിെല പുസ്തകങ്ങൾ എല്ലാം 
തെന്ന ൈദവം േനരിട്്ട സംസാരിച്ച െവളി
പ്പാടുകളാണ്, ആ അർത്ഥത്തിൽ ൈദവ
ശ്വാസീയ തിരുെവഴുത്തുകൾ എന്ന് 
വിളിക്കുന്നു.

ൈദവെത്ത മ�
ഷ്യരൂപത്തിൽ 
േയശുക്രിസ്തു 
െവളിെ�ടുത്തി.



20 �കിസ്തീയ േസാദരി.........................................................................................................................................................

 >> 23

കുട്ടികളുെട െപരുമാറ്റവും സ്വഭാവ
ത്തിെല �പേത്യകതകളും മാതാപിതാക്ക
േളാളം മനസ്സിലാക്കാനും അഡ്ജസ്്റ്റ  
െചയ്യാനും മറ്റുള്ളവർക്ക് സാധിക്കണെമ
ന്നില്ല.സുഹൃത്തുക്കെള ഉണ്ടാക്കാനും 
െപാതുസമൂഹവുമായി ഇടെപടാനും  മടി
യുള്ള അ�ർമുഖരായ കുട്ടികളാെണ
ങ്കിൽ �പേത്യക �ശദ്ധ തെന്ന േവണം. 
കുട്ടിയുെട ഈ വ്യക്തിത്വെത്ത അംഗീ
കരിച്ചുെകാണ്ടുതെന്നയാവണം അവർ
ക്ക് പി�ുണയും േ�പാത്സാഹനവും 
നൽേകണ്ടത് അത്തരത്തിൽ അ�ർമു
ഖരായ കുട്ടികെള മുൻേപാട്ടു െകാണ്ടു
വരാൻ മാതാപിതാക്കൾക്ക് െചയ്യാനാവുന്ന 
ചില കാര്യങ്ങൾ േനാക്കാം.

കുട്ടിയുെട സ്വഭാവത്തിെല �പേത്യക
തകൾ  മനസ്സിലാക്കിയാൽ അതിന് േയാ
ജിച്ച സ്കൂൾ തിരെഞ്ഞടുക്കുക 
എന്നത്പരമ�പധാനമാണ്. അനാവശ്യ 
സമ്മർദ്ദങ്ങൾ െചലുത്തി കുട്ടിയിൽ മാ
റ്റങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കാൻ �ശമിക്കുന്ന സ്കൂളു
കൾ ഒഴിവാക്കുക. തുറന്ന് ഇടെപടുന്നത് 
േപാെല തെന്ന സ്വാഭാവികമായ ഒന്നാ
ണ് ഒതുങ്ങിക്കൂടുന്ന സ്വഭാവവും എന്ന 
തിരിച്ചറിവ് മാതാപിതാക്കളിൽ ആദ്യം 
ഉണ്ടാവണം. മറ്റുള്ളവരുമായി ബന്ധ
ങ്ങൾ സ്ഥാപിക്കാൻ അല്പം കാലതാമസം 
എടുക്കും എന്നതിലപ്പുറം മെറ്റാരു വ്യത്യാ
സവും ഈ കുട്ടികൾക്കില്ല. സമയം നൽ
കുകയും ഏതു കാര്യത്തിനും നിങ്ങൾ 
ഒപ്പമുെണ്ടന്ന ആത്മവിശ്വാസം വളർത്തു
കയും െചയ്യുക.

ചുറ്റുമുള്ളവരുമായി േചർന്നു േപാ
കാൻ തനിക്കാവില്ല എന്ന േതാന്നലാകും 
അ�ർമുഖരായ കുട്ടികൾ േനരിടുന്ന 
�പധാന െവല്ലുവിളി. മറ്റുള്ളവർ ഇതിെന 
എങ്ങെന കാണും എന്ന ചി� വച്ചുപു

ലർത്താെത കുട്ടികൾക്കുള്ള സവിേശ
ഷമായ കഴിവു കെണ്ടത്തി അതിന് 
�പാധാന്യം നൽകി തുടങ്ങുക. താല്പര്യമു
ള്ള േമഖലകളിൽ വ്യാപൃതരാകാൻ േ�പാ
ത്സാഹനം നൽകുകയാണ്. താല്പര്യമുള്ള 
േമഖലകളിൽ വ്യാപൃതരാകാൻ േ�പാത്സാ
ഹനം നൽകുകയാണ് േവണ്ടത്. ഉദാഹ
രണത്തിന് സുഹൃത്തുക്കെള ഉണ്ടാക്കാൻ 
മടിയുെണ്ടങ്കിലും വായനയിൽ �പേത്യക 
താല്പര്യമുെണ്ടങ്കിൽ റീഡിങ് ക്ലബിേലാ 
ൈല�ബറി �ഗൂപ്പുകളിേലാ േചരാൻ കു
ട്ടിക്ക് േ�പാത്സാഹനം നൽകാം. ഒേര താ
ല്പര്യമുള്ള ആളുകെള പരിചയെപ്പടുന്നത് 
വഴി സുഹൃത് വലയങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കാനും 
വ്യക്തിത്വ വികാസത്തിനും ഇത് സഹാ
യിക്കും.

ഒറ്റയടിക്ക് കുട്ടിയുെട സ്വഭാവം മാറ്റാ
െമന്ന ചി�യും ഉണ്ടാവരുത്. സമയെമ
ടുത്ത് ഘട്ടം ഘട്ടമായി വ്യത്യസ്ത 
സാഹചര്യങ്ങൾ കുട്ടിക്ക് പരിചയെപ്പടു
ത്തുക. അതായത് 100 േപർ പെങ്കടുക്കു
ന്ന ഒരു പാർട്ടിയിേലക്ക് നിർബന്ധിച്ചു 
െകാണ്ടുേപായി അവരുമായി ഇടപഴകു
ന്നത് വിപരീതഫലമാവും ഉണ്ടാക്കുക. 
എന്നാൽ മറിച്്ച കുട്ടിക്ക് ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാ
വില്ല എന്ന് ഉറപ്പുള്ള െചറിയ �ഗൂപ്പുമാ
യി ഇടപഴകാനുള്ള അവസരങ്ങൾ ആദ്യം 
ഒരുക്കുക. അേതേപാെല ഏെതങ്കിലും 
കുട്ടികെള കാണിച്്ച അവരുമായി സൗ
ഹൃദം സ്ഥാപിക്കാൻ സമ്മർദ്ദം െചലുത്ത
രുത്. സൗഹൃദങ്ങളിൽ സ്വ�മായ വഴി 
കെണ്ടത്താൻ േ�പരിപ്പിക്കുകയാണ് ഉചി
തം.

മറ്റുള്ളവരുെട മുമ്പിൽ െവച്്ച ഇവന്/ 
ഇവൾക്ക് സംസാരിക്കാൻ നാണമാെണ
ന്നും മടിയാെണന്നും തരത്തിലുള്ള സം
സാരങ്ങൾ ഒഴിവാക്കുക. ഇത് േകട്്ട 

കുട്ടികൾ അന്തർമുഖരാേണാ?
സമൂഹവുമായി ഇടെപടാൻ പരിശീലിപ്പിക്കുേമ്പാൾ 
ഇക്കാര്യങ്ങൾ �ശദ്ധിക്കൂ..
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Godsy Saju

The essentialness in my spirit

Is to indite the substance not

Embedded in me howbeit

To vouchsafe His unmerited favour

I am bosomed to this solace

Earlier than my nativity

His senses tasted me all the time

A True bond escorted by

The undeserved favour and faith

No pen parted with the intense

Emotion heretofore

The entirety of this sensitivity be

Established in Him who divorced his

Soul to compose this wicked as his

Bride arrayed in fine linen

In love and blood it is finished.

Mortals ne'er discover a theme

Of this degree, not on your life

Outside the range of all consciousness

This is the nub thou turn blind eye to

Yet in this embodiment I rest

In His favour, the unworthy donation

Far and wide it is the credence 

"To 

Vouchsafe"

sodari.in/to-vouchsafe
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Even though many have forgotten 
Chandrayaan1, even a 4yearold 
Indian child will know Chandrayaan
3. It was launched from Satish 
Dhawan Space Centre on 14 July 
2023 as the third mission of a series 
of lunarexploration missions 
developed by the Indian Space 
Research Organisation (ISRO). 
When the spacecraft entered lunar 
orbit on 5 August 2023, and the 
lander touched the lunar south polar 
region on 23 August 2023, it made 
India the fourth country to 
successfully land on the Moon, and 
the first to do so near the region of 
the lunar south pole. Chandrayaan 
3 was not just shot up without a 
purpose. The mission has clear 
objectives. The major one being 
“Conducting and observing 
experiments on the materials 
available on the lunar surface to 
better understand the composition 
of the Moon”.

As Children of God, we are 
purposely placed on earth in different 
places to fulfil the mission that God 
has purposed for each life. You are 

not here by mistake! Remember the 
happiness of the scientists when 
Chandrayaan3 left successfully from 
earth and smoothly softlanded on 
the moon? Imagine the same kind 
of excitement in heaven!! Or even 
more!! Luke 15: 10 says, “Likewise, 
I say unto you, there is joy in the 
presence of the angels of God over 
one sinner that repenteth.”

We are on the earth with a 
mission. And that is to fulfill God's 
Will in our lives. To be lightbearers 
for the Saviour, separated from the 
World for God's glory. We ought to 
be the salt, spreading the love of 
Christ to all around. We are 
ambassadors of Christ. Nothing on 
earth should keep you away from 
the mission.  Your life , in all its 
fullness, is for fulfilling the Creator's 
vision.

Chandrayaan 3 is robotic. It does 
not have its own free will. Our 
Creator does not force his Will on 
us. He has given us freedom. Dear 
friend, how often do we misuse that? 
We feel that everything is in our 
control. But it actually isn’t, which 

Merlyn 
Mathew

ക്രിസ്തീയ
േസാദരി

You are a 
Satellite

Youth Special

       >>  20

sodari.in/satellite
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we realize at times when we are not 
well, and then forget soon after. With 
every organ we ought to glorify God. 
According to 1 Corinthians 6: 1920, 
“do you not know that your body is 
the temple of the Holy Spirit who is 
in you, whom you have from God, 
and you are not your own? 20 For 
you were bought at a price; therefore 
glorify God in your body and in your 
spirit, which are God’s.”

It is easy to live on earth along 
with the flow. Its tougher to stand 
strong against the flow.  As 
ambassadors of the living God, we 
must strive to live as Christians 
strongly against compromises. Our 
worldly friends may chose to dance 
to the tune of the trending music or 
may be addicted to Korean dramas 
and Online entertainment. There 
may be friends who urge you to 
believe that your faith is 
unreasonably strict when it comes 
to relationships out of God’s ways. 
Its not wrong to have friends. Let’s 
have friends, lets pray for them, lets 
show them the truth rather than 
sliding away from it. Whenever we 
are faced with confusion, think 
whether it will make sense in eternity.

“Therefore do not be unwise, but 
understand what the will of the Lord 
is.” (Ephesians 5 17)

Now you are home away from 
your actual home like a satellite sent 
on a mission. Do not try to do 
everything else and forget the 
mission. Ticking all the items in our 
own bucketlist must not be our 
ultimate aim. Traveling all over the 
world, covering all the continents, 
tasting different food from different 
places, gaining doctorates are all 
amazing and what the world offers 
as best. But is that the legacy you 
want to leave behind?

We love making memories on 
earth. The tagline today is “Life is 
short, make memories while it lasts”. 
That is why we are capturing every 
memory with selfies and pictures, 
so that we can enjoy them in future. 
It’s amazing and there’s nothing 
wrong in doing so. But have you ever 
thought about it  we can’t carry our 
mobile phones or cameras to heaven. 
Remember to make memories that 
last longer than your life and extends 
beyond the earth."

       >>  20

കുട്ടിക്ക് മാറ്റം വരെട്ട എന്ന് കരുതിയാ
വും ചിലെരങ്കിലും ഇത്തരം സംഭാഷണ
ങ്ങൾക്ക് മുതിരുന്നത്. എന്നാൽ ഇത് 
ഗുണേത്തക്കാളുപരി ഏെറ േദാഷം 
െചയ്യും. കുട്ടിക്ക് ഏറ്റവും അടുത്ത സു
ഹൃത്താവാൻ മാതാപിതാക്കൾക്ക് സാധി
ക്കണം. അങ്ങെനെയങ്കിൽ ഏതു 
കാര്യവും മാനസിക വിഷമങ്ങളും അവർ 
നിങ്ങേളാടു തെന്ന തുറന്നു പറയും.

സ്വയം മുേന്നാട്ടു വരാനായി കുട്ടിെയ

ടുക്കുന്ന െചറിയ ചുവടുകൾക്ക് േപാലും 
മനസ്സു തുറന്ന് അഭിനന്ദിേക്കണ്ടത് അത്യാ
വശ്യമാണ്. അവരുെട ഓേരാ ചുവടുെവ
യ്പ്പിലും നിങ്ങൾ അഭിമാനിക്കുന്നുെണ്ടന്ന് 
കുട്ടിെയ േബാധ്യെപ്പടുത്തുക. കൂടുതൽ 
ആത്മവിശ്വാസേത്താെട കാര്യങ്ങൾ 
െചയ്യാനും മനസ്സിെല ഭയാശങ്കകൾ ഒഴി
വാക്കുവാനും ഈ േ�പാത്സാഹനം സഹാ
യിക്കും.

കടപ്പാട് : മേനാരമ ഓൺൈലൻ

കുട്ടികൾ അന്തർമുഖരാേണാ?
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