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േകരളസം ാനം നിലവ ൽ വ ി ് 
66 വർഷ ൾ പ ിട .  ഇ   സ ത

മായതിന  േശഷം ഐക േകരള ി
നായ  പേ ാഭപരിപാട കൾ 
നട കയ ായ . തത്ഫലമായ  1956 - 
െല സം ാന പ നഃസഘടന നിയമ പ
കാരം, ഭാഷയ െട അട ാന ിൽ 
നവംബർ ഒ ിന്  േകരള സം ാനം ര
പ കൃതമായ . വ വ ധ സം ാന ൾ 
ര പ കൃതമാക േ ാൾ ഇ യ ൽ 14 സം

ാന ൾ മാ തമാണ ായ ര ത്, 
അതിൽ ഏ വ ം െചറിയ സം ാനമാ
യ ര  േകരളം. 1957 െഫ ബ വരി 28- 
ന്  േകരളസം ാന ിെ  ആദ  െപാ
ത തിരെ ട ് നട . ആ തിരെ

ട ല െട ഇ.എം. എസ് ന തിരി ാട് 
മ ഖ മ ിയായ  സർ ാർ അധ കാ
ര ിൽ വ . േകാവ ഡ് മഹാമാരി കഴ

് ജനജീവ തം സാധാരണനിലയ േല ് 
നീ  സമയ ാണ് വ ം ഒര  
േകരള റവ  ദിനം ക ട  വെ ിയത്.  

േകരളം ഒര  സം ാനം ആയതിന  
േശഷം ധാരാളം േന ൾ ൈകവരി

്. മിക  വ ദ ാഭ ാസം, സാ രത, 
ആേരാഗ േമഖലയ െല അഭ തപ ർ
മായ മ േ ം, കാർഷ ക രംഗെ  ക
തി  കയ ം, ശാ യാവേബാധം, 
രാ യ - സാം ാരിക സ ത ത ട

ി എ ാ േമഖലകളില ം ധാരാളം േന
ൾ ൈകവരി ്. ആധ നിക 

േകരളം പട യർ തിെ  പ ിൽ 
യ ി വർ അനവധ യാണ്. വ ദ ാഭ ാസ 
പവർ ന ളില െടയ ം ആത രശ
ശ ഷാ രംഗ ളില െടയ ം േകരള ി

െ  ഉയർ  േവ ി പവർ ി  
ൈ ക വ മിഷനറിമാര െട പ ് നി ർ
 മാണ്.

േകരളം എേ ാ ് ? 

 എഡിേ ാറിയൽ ി ീയ
േസാദരി

5
ലൗല  േജാർജ്

http://sodari.in/keralam-engottu
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പകൃതി സൗ ര ിൽ ഏ വ ം മ ൻ
പ ിയ ലാണ് േകരളം എ ിനിൽ

ത്. കാട ം പ ഴകള ം നദികള ം 
മലേയാരവ ം തീര പേദശ ള ം േചർ

് ൈവവ മാർ  ഭ പകൃതിയാൽ 
സ മായ ഇവ ടം ൈദവ ിെ  സ

ം നാെട  േപരിലാണ് അറിയെ ട
ത്.
പേ  ഈ അട  സമയ ായ  

േകരള ിൽ നട  മി  സംഭവ
ള ം മന ഷ മനസാ െയ  െഞ

താണ്. ധന ിെ  േപരില  
െകാലപാതക ള ം  മകള െട കൺമ

ിൽ ഒര  പ താവ ന് ക രമർ നേമൽ

േ ി വ ത ം ഐശ രല  േവ ി  
ര  കെള നി രമായ  െകാല െച
ത ം പണയപകയ െട േപരിൽ സ ഹൃ

ിെന നി ര ണം െകാ  കള ത ം 
ക കള ം യ വതി യ വാ ള ം ലഹരി

 അട മകളാക ത ം  മ ം മന ഷ മ
നസാ  നിര ാ താണ്. ന െട 
േകരള ിന് എ ാണ  സംഭവ െകാ

ിരി ത് ? ഓേരാ ദിവസവ ം െഞ
 സംഭവ ളാണ് വാർ ാ 

മാ മ ളില െട നാം അറിയ ത്. 
ന കളാൽ സമൃ മായ ഒര  േകരള ി
ന  േവ ി നമ ് പാർ ി ാം. 

ഈ ല ം ി ീയ േസാദരി െട 
ഓഡിേയാ േവർഷൻ േകൾ തിന് 

ചി ിൽ ി ് െച ക.

ി ീയ േസാദരി െട 
േ ാ ാ കൾ, ഗാന ൾ, 

സേ ശ ൾ എ ിവ ായി 
സബ്ൈ ബ് െച ക.

https://www.youtube.com/kristheeyasodari
https://www.youtube.com/watch?v=60dfTi4CHjY


5കി യ േസാദരി നവംബർ - ഡ സംബർ 2022 

ജിവ തെ  നിേഷധാ കമായ  
സമിപ വർ തെ െ യ ം മ

വെരയ ം നശി കയാണ് െചയ
ത്. എ ാൽ കിയാ കമായ  

സാമിപ വർ തെ െ യ ം മ
വെരയ ം ഉ രി . അ പതീ

തമായ  പല സംഭവ ള ം ന െട 
ജിവ ത ില ാകാം. അവെയ കിയാ

കമായ മേനാഭാവേ ാട ക ട  സ ക
രി വാൻ നമ ് കഴ ാൽ മാ തേമ 
ജീവ തം   സൗഭാഗ കരമാ ാൻ കഴ യ .....

മ വേരാട  െപര മാ ം ഒര  
ന  ആശയവ നിമയമാണ്. വ ിത  വ
കസനം, ക ട ംബ ജീവ ത ിെല സംതൃ

, സാമ ഹിക ഇടെപടല കളിെല 
പതിഫലനം, പഠന മികവ്, സാ ിക 

രംഗ ളിെല പ േരാഗതി  ഇവെയ ാം 
മിക  െപര മാ  രീതിെയ ആ ശയ ാ
ണിരി ത്. ച കൾ, വ കാര ൾ, 
ആ ഗഹ ൾ, ആവശ ൾ, ഉേ ശ

ൾ എ ിവ പകട ാൻ ഉപേയാ
ഗി  ആശയവ നിമയ ിെ  ഒര  
ര പമാണ് െപര മാ ം. മ വെര അം
ഗീകരി ക എ ത് വല യ പയാസമാ

 േഡാ. െ ഗയ്സ് 
േജാൺസൺ.

     െപ മാ ം 
ചി േയാെട

അ  അറിയാൻ ി ീയ
േസാദരി

ന  മന ം ന  ചി ം 

ന  െപ മാ മാണ് ഒ  

വ ി െട േയാഗ ത.

http://sodari.in/perumattam
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യ  കാണ വരാണ് നെമ ാവര ം 
എ ാൽ ശരിയായ വ ിത െമ ത് 
മ വേരാട് ദയേയാെട െപര മാറാന

 ശീലം െചറ ം മ തേല വളർ ിയ
ട ണം.

െപര മാ ം ഒര  മഹ ായ കലയാ
ണ്.  ബ ള െട ഉയർ  തീര മാനി

തില ം മാ ് ക തില ം വളെര  
പധാനെ താണ് ന  െപര മാ ം. ന

െട െപര മാ െ  ഏ വ ം ന  ഗ ണ
ളിൽ ഒ ാ ത് ന െട സംസാരം 

തെ യാണ്. ന ൾ എ െനയാേണാ 
മ വേരാട് െപര മാറ ത് അത േപാ
െല തെ യാക ം ന െട മ ൾ വല
താക േ ാൾ മ വേരാട് െപര മാറ  

ത ം. ബാല ിൽ തെ  പകർ  
നൽേക  ശീലമാണ് സഹജീവ കേളാ
ട  അന ക യ ം ന  െപര മാ വ ം. 
െവറ ം വ േദ ഷവ മാണ് പലെരയ ം  
േമാശമായ  െപര മാറാൻ േ പരി ത്.

െപര മാ ിന്, വ നയം വളെര 
പധാനമാണ്. വ നയമ െ ിൽ മാ ത

േമ മ വേരാട് ന ായ  െപര മാറാ
ന ം ക ട തൽ കാര ൾ 
പഠിെ ട ാന ം കഴ യ . െത ് പ ിയാൽ 
അത് ത റ  സ തി ണം. ച പാട
കളിൽ നി ് പ തിയ പാഠ ൾ പഠി

ാൻ ഒരി ല ം വ സ തം 
കാണി ര ത്. മ വര മായ  ന ായ  

െപര മാറാൻ അറിയ വർ ് മ ് ഏെത
ില ം ക റവ െ ില ം അേതാര  ക

റവായ  േതാ കയ . ന ായ  
െപര മാറാൻ അറിയ െ ിൽ മ ് എെ

ാം ഉ ായ ം കാര മി .
ഒര  വ ിയ െട േയാഗ ത എ ് പറ

യ ത് ബ ര ദാന ര ബ ര ദ േളാ, 
േകാട കള െട ആ േയാ..ആെരയ ം മയ

 സൗ ര േമാ.. .. അ ... മറി ് ആ 
വ ിയ െട ന  മന ം ന  ച യ ം 
ന  െപര മാ വ മാണ്..

ന ൾ ആയ രി  അവ യ ൽ 
സേ ാഷവ ം സമാധാനവ ം കെ

ക. ന െട െപര മാ വ ം  സംസാ
രവ ം മ വെര േവദനി ാ  
താെണ ിൽ ഏെതാര  അവ യ ല ം 
സേ ാഷം കെ ാന ം ഇ െലക
െള ിറി  ച കള ം നാെളകെള

റി  ആക ലതകള ം ന െട 
മന െന അസ മാ ാെത പതീ

കൾ ം അ റമ  ന  ജീവ തം 
നമ  സ ായ മാ വാൻ സാധ ം. .

മ വർ നേ ാട് എ െന െപര
മാറ  എ  നാം മ വേരാട് എ
െന െപര മാറ  എ ത് ഓേരാ 
ദിവസവ ം സ യം േശാധന െച ത് 
ന തായ രി ം. ന െട  െപര മാ ം 
നമ ് ച മ വർ ് ഒര  ആശ ാസ
മായ ീരണം.

ബാല ിൽ തെ  
പകർ  നൽേക  ശീ

ലമാണ് സഹജീവിക
േളാ  അ ക ം 

ന  െപ മാ ം



7കി യ േസാദരി നവംബർ - ഡ സംബർ 2022 

ബ രീമിെല 
ബ മി ി

 കഥയിെല കാര ം 

ി ീയ
േസാദരി

"യേഹാവാ
ഭ ന് ഢ 

ൈധര ം 
ഉ ് "

"എ ാ വ ഷമി രി ത്"
" .... ഞാൻ ന െട രാജാവ െന റി

് ഓർ  േപായതാ"
"ങ ം... ശരിയാ അേ ഹെ േ ാെല 

ഒര  ന  മന ഷ ന് ഇ െനെയാെ  സം
ഭവ േ ാ"

"അേതയേത... രാജാവ ന് നെ െള
െ ാ ് ഒര  സഹായവ ം െച ാന ം 
കഴ യ ി േ ാ എേ ാർ ാ എെ  
വ ഷമം"

"വ ഷമിേ  അ ായാ ൈദവം 
ന െട രാജാവ ന് സഹായം ഉ ് . 

അവൻ വഴ  ത റ ം"
അേ ാഴാണ്, ആേരാ വാതില ൽ മ

ത് േക ത്. കതക് ത റ േ ാ ര  
യ വാ ൾ. ആരാ ? എ ് േചാദി
തിന  മ െ  അവർ കിത ം െകാ ് 
പറ , "ഞ െള ഒ  സഹായ
ണം. ശ ത ൾ ഞ ള െട പ റേകയ

്. ഞ ൾ രാജാവ ന് ഒര  അട യ ിര 
സേ ശം െകാട വാൻ േപാവ കയാ
ണ്. അവർ ഞ െള പ ട ാൽ ഞ
െളയ ം രാജാവ െനയ ം െകാ ം. 
എ െനെയ ില ം ഞ െള ര
ണം."

െചറ ാര െട ധൃതിയ ം കിത ം 
ഭയ ാട ം ഒെ  ക  വ കാര ം അ ാ
ളി .

"ഞ ൾ ഒ  ആേലാച െ "  വ
കാരൻ പറ .

വ കാരി തെ  ഭർ ാവ െന മാ ി 
നിർ ിെ ാ ് പറ .

ൈടനി 
പ ൻസ്

http://sodari.in/bahumidukki
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"ഒ മാേലാച ാനി  അ ായാ. ഈ 
ക കെള നമ  ര ണം. രാജാ
വ ന് ന ളാൽ ഒര  സഹായം  െച ാൻ 
പ  ഒര  അവസരം ൈദവം ത താ
ണ്."

"നീ പറ ത് ശരിയാ പേ , എ
െന ഇവെര ഒളി ം?"

"ന െട കിണ ില റ ി ഇരി ാൻ 
പറ ാേലാ? അ ത െപെ െ ാ ം 
ആര ം ക പ ട ി "

"അത  െകാ ാം"
വ കാരൻ തിരി ് വ വേരാട്, 

"ഞ ള െട മ െ  കിണ ില റ ി 
ഇരി ാേമാ? അത് അ ാെത േവെറ ഒര  
വഴ  ഞ ൾ കാണ ി "

"പേ  അവർ ഞ െള ക  പ
ട ാേലാ ? "

"അേതാർ ് നി ൾ േപട േ . 
അത് എനി ് വ േ ്" വീ  പറ  

വ കാര െട ഉറ ൻേമൽ ആ യ
വാ ൾ കിണ ില റ ി. അവർ ഇറ ിയ 
ഉടെന ആ വ  കിണറിെ  വാ ്കൽ 
ഒര  മ ട വ രി വ രി . എ ി ് വ ം 
അകേ േ ാട .

"ഇവൾ ഇനി എ  െച ാൻ േപാ ാ
േണാ?" ഭർ ാവ് ഇ െന ച ി
തിനിടയ ൽ, ക ൽ ഒര  പാ തവ മായ  
അവൾ തിരിെക വ .

"പാ ത ിെല ാ?"
"ഇ ം കാണി ് തരാം അ ായാ"
പാ ത ിൽ നി ് േഗാത ് തരികൾ 

വാരിെയട ി ് കിണറിെ  മ ട വ രി
യ െട മ കളിലായ  ച ി ച ി ഇ . 
ഇേ ാ.... ഒ  േനാ ിൽ ആര  ക ാ
ല ം േഗാത മണികൾ ഉണ ാൻ ഇേ

വാെണേ  േതാ . തെ  ഭാര യ െട 
ബ െയ വ കാരൻ മന ് െകാ ് 
അഭിന ി . ഒ  സംഭവ ാ  മ ൽ 
അവർ വ േജാല കളിൽ മ ഴ കി.

സമയം ഇഴ നീ ി. മ ് ആര
െടേയാ കാൽ െപര മാ ം.

"ചാര ാരായ രി ം !!"

"എ  പറയ ം?"
"വഴ യ ്. നമ ് പാർ ി ാം."
വ വർ കതകിൽ ത . വ  വാ

തിൽ ത റ .
"അേത .... ര  െചറ ാർ ഇത  

വഴ  േപാക ത് നി ൾ ക ാര േ ാ?"
"ങ്ഹാ, ഞാൻ ക ാര . അവർ 

േപായ ് ക േറ േനരമായേ ാ. ആ േതാ
ട് കട േപാക താ ക ത്" വ  ക
റ കേല ് ൈക ച ി െകാ ് 
പറ .

"ഓ, ശരി. വളെര ഉപകാര്, ഞ ൾ 
േപാകെ " അവർ നട  നീ ി. തെ  
ഭാര യ െട മന:സാ ി വ ം ൈധര വ ം 
ക ് ഭർ ാവ് അതിശയ .

"വാ, ആ പ േ െര രാജാവ െ  അട
േ ് വ ടേ ?" അവർ ഓട  കിണറി
നട െ ി.

"ക കെള.... അവർ േപായ . ൈധര
മായ  കയറി േപാെര".

വ കാരെ  ശ ം േക ് , ഇ തയ ം 
േനരം ശ ാസമട ി പ ട ് എ ാം ക ം 
േക ം ഇര  അവർ കിണറിന് െവളി
യ ല റ ി.

"സേഹാദര േള.... നി േളാട് 
എ ന ന ി പറേയണം എ ് ഞ ൾ

റിയ . നി ൾ ര ത െകാ ് 
ഞ ൾ ് രാജാവ െന ര ാൻ 
പ ം. അെ ിൽ അേ ഹം െകാ െ
ട മായ ര . ൈദവം നി െള അന
ഗഹി െ ."

"രാജാവ ന് േവ ി ഞ ള ം പാർ
ി .  ൈദവം നി െള കാ മാ

റാകെ "
ആ യ വാ ൾ ഓട  മറയ ത് േനാ

ി നിൽ േ ാൾ, ഭർ ാവ് ഭാര േയാ
ട് "നിന ് എവ ട ാ ഇ തയ ം ൈധര ം 
കി യത്? "

പ രി െകാ ് ആ വനിത മ ക
ളിേല ് വ രൽ ച ി....

"യേഹാവാഭ ന് ദൃഢ ൈധര ം 
ഉ ്...."
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എെ  േപര് ഏല യാ  വർഗീസ് 
(ജിജി).

ൈവദ ശാ ിൻെറ പതീ
റം, ൈദവ ിെ  അ തകര

ള െട പവർ നമാണ് എെ  
ജനനവ ം ൈശശവവ ം. ൈവദ ശാ

ം വളെര പ േരാഗമി ാതിര  
അ ാല ്, വാളകം ക യ് ാൽ 
പാ ാല ൽ പ . യ . വർ ീ െ യ ം, 
െചറ വ ിൽ ല ലാ യ െടയ ം മ
മകളായ  1969 - ൽ, പ ർ വളർ  
എ ാെത, ഏഴാം മാസം, ജനി ക
യ ം, പ ീട് അതിെ  അന ര ഫല

ളാൽ ആ കമി െ ട കയ ം, 
മരണേ ാളം എ കയ ം, അ യ
െട ഉദരം മ തേല പ ൻത ടർ  
ൈദവ ക കര ർശന ാൽ അവ
യ ൽ നിെ ാെ  അതിശയകരമായ  
വ ട വ െ ക ം െച .

എ ാൽ ഒര  വയ  േപാല ം 
ആക തിന് മ ് “ക ഴ ര ൻ” ബാ
ധ ്   വ ം വളെര ക െ . അതി
െ  േശഷം, ഒ ാം ക്ളാ ൽ 
പഠി േ ാൾ  കിണ ിൽ വ ണ .  ഒര  
ദിവസം ഉറ ിൽ ഒര  വല യ വ
ഷ ാ ് െന ് കയറി ിട . ക
ടാെത പായം ക ട തന സരി  
പലവ ധ ആേരാഗ   പ ള ം അവ

ജിജി േജായ് േജാൺകനൽവഴിയി െട

അ ിേശാധനയിെല 
ആശ ാസ     

ദായകൻ

ി ീയ
േസാദരി

http://sodari.in/aswasa-dayakan
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സാനമായ  ര  തവണ േകാവ ഡ ം 
വ . അ െന മരണം പലതവണ അട

ക ട െയ ില ം ൈദവ ിന് അട
യെന റി  പേത ക പ തിയ െട 
ഭാഗമായ , മരണ ിൽനി ് വ ട വ ് 
ഇ ം ജീവേനാെട േശഷ രി .  

ഒര  ദിവസം ഞ ൾ ൾ വ ് വര
 സമയം അ െ  ച ല യ വാ ൾ 

വഴ യരിെക നി ് ഉറെ  ൈകെകാ  
പാ പാട െ ാ ിര ിരി ത് ക . 
കർ ാവ െ  ദാസൻ െക. വ  ഐസ
ക് (പ ), ഇ ് കർ ാവ െ  സ ിധ
യ ൽ വ ശമി  പ യ െക.പ . ഫൻ 
സർ (തൃശ ർ), ഡാനിേയൽ വ ല ംസ് അ

ൻ (െകാ ), സ ി സർ (സ വ േശഷ
കൻ പ ർ ഫ ല ് വട േ രിയ െട 
സേഹാദരൻ), ഏല യാസ് സർ (സേഹാ
ദരി ാഡ യ െട പ താവ്), േകാര സർ, മ
തലായവർ ആയ ര  അത്.  ൈ പമറി 

ൾ വ ദ ാർ ികളായ ര  ഞ ൾ 
കൗത കേ ാെട, ആഹ്ളാദപ ർ ം അത് 
ആസ ദി .  "ആഹാ ഇ ം ഇ ം ഇ ം… 
ഇനി ത െമാ മി െയ എൻ ജീവ ത

ിൽ േയശ വ െന ക നാൾ മ തൽ…" 
ആ പാ െ  വരികൾ ഇ ം അത േപാ
െല എെ  കാത കളിൽ പതിധ നി

.…
അവർ പറ തന സരി ് തൃ ർ 

വാണിയംപാറ ട  െകാ ഴയ
ല  ഒര    ഭവന ിൽ എ ാ ഞായറാ

കളില ം ഉ  കഴ ് പാ ം കഥകള ം 
പഠി വാനായ  േപാക വാനാരംഭി . 
അെതാര  ബദറൺ സേ ളിെ  ത
ട മായ ര . രാവ െല ഞ ള െട 
പ ിയ െല സേ ൾ, െസാഡാല ി 
മ തലായവയ ം പതിവ േപാെല ത ടർ .  

അ െ  ഒര  െകാ മിട ിയായ 
എനി ് ര ് കി യ പഠി ല കളി
ല മ  വ ത ാസം മന ലാ വാൻ 
അധ കം ബ മ േ ിവ ി .  െചറ

ം മ തേല പഠി  കാര േളാട് േചാ
ദ ൾ   േചാദി ് പഠി ര  ശീലമ  
എെ  ക ര  മന െല നി ്കള
മായ േചാദ ൾെ ാം വ മായ മറ
പട , ൈദവവചനം ത റ ് എെ െ ാ ് 
തെ  എട ് വായ ് മന ലാ ി 
ത ിര ത ം, േവദപഠന മ ര ൾ 
നട ി, അനവധ  സ ാന ൾ ന   
േ പാ ാഹി ര ത ം  മ ം  വളെര 
പേയാജനവ ം, പേചാദനവ മായ ര .

ത ടർ ് സത വചനെ  യഥാർ
മായ  പഠി  രീതി എെ  പ
മന ൽ ഞാൻ അറിയാെത വല യ 
സ ാധ നം െചല ി. അേതസമയം 
ഞ ള െട പ ിയ ൽ എെ  സേ

ൾ പഠി ര  േവദാധ ാപകൻ     
എെ  േചാദ ൾ ് തൃ കരമായ മറ
പട  ത ി  എ  മാ തമ  തിര സഭയ
െട ക ദാശകെള േചാദ ം െച തിന  

ൈദവ ിന്
അടിയെന റി  

േത ക പ തി െട 
ഭാഗമായി,  ഇ ം ജീവ
േനാെട േശഷി ി ിരി

.  
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ന  ശി യ ം മ  ക കള െട മ ൻപ ൽ 
വ  തേ  ച േടാെട ത ത് പ ീട് ഒര  
അന ഗഹമായ  മാറി.  മാ തമ  ഞാൻ 
ബദറൻ സ്േ ്ക ളിൽ പഠി ാൻ 

േപാക  എ ് മന ലാ ിയ അേ
ഹം എെ  മാതാവ െന വ ളി ് ഇനി 
േമലാൽ അവ െട വ ടര ത് എ ് വളെര 
താ ീത് െച കയ ം െച .  എ ാൽ 
മ ൾ ന കാര ളേ  പഠി ത്, 
ന കാര ൾ ക ട തൽ പഠി ാൽ അത
േ  ഏെറ ഗ ണം , അത െകാ ് അത് 
ത ടർ െകാ െ  എ  ഒര  നി ്ക
ള  ച ാഗതിയായ ര  എെ  മാതാ
വ േ ത്.  പ ീട് ആ ബദറൻ 
സ്േ ്ക ൾ ആനിേവഴ് സറിയ ൽ വ ് 
ൈദവകൃപയാൽ പ യ കർ ൃദാസൻ 
െക.വ . മാത  സർ പസംഗി േ ാൾ, പരി
ശ ാ ാവ െ  സഹായ ാൽ എനി

് േയശ കി വ നായ  എെ  ഹൃദയം 
െകാട വാൻ സാധ കയ ം െച . 
"നിെ  ഹൃദയം എനി ് തരിക" എ  
ൈദവ ക ആഹ ാന ിന  മ ൻപ ൽ 
എഴ േ ് നി ് ഞാൻ എെ െ  
കർ ാവ നായ  സമർ ; ര
െ . ത ടർ ം ആ സേ ളിൽ 

എെ  സേഹാദ െളയ ം അട  വ
ട കളിെല ക കാേരയ ം ക  പതിവാ
യ  േപാക മായ ര . അ ാല ് 
എെ േ ാെല  ആ സേ സ് ക ൾ പവർ

ന ാൽ വ ശ ാസ ിൽ വ  അേന
കര ം ഇ ് വ ശ ാസ ിൽ  നില 
നിൽ , കർ ാവ നായ  പേയാജ
നെ ട  എ ത് സേ ാഷേ ാട
ക െട ഓർ .

എെ  പ താവ് ന  ഒര  ബ ന
കാരന ം    കർഷകന മായ ര െ ില ം 
െകാട ം മദ പാനിയായ ര തിനാൽ 
അധ കം ൈവകാെത, ഞ ള െട ലം 
വ ് പ ട  ക ാറയ േല ം, 
പ ീട് മാന വാട യ േല ം, അവ ട

് െന ാറ ട  കയറാട യ േല
ം ത ടർ ് വട േ രിയ േല ം  

(ആല ർ) താമസം മാേറ തായ  
വ . 

ജീവ ത ിെല ഏ വ ം വല യ ഭാ
ഗ ം എ ത് ര െ ് ൈദവൈപ
തലായ ീര വാൻ കഴ  എ താണ്. 
അത ം, വളെര െചറ പായ ിൽ തെ  
ഭവന ിൽ നി ് ആദ ഫലമായ .  പല 
തട ള ം േനരിെ ില ം 1984 മാർ ് 
31 ന് , ഞാൻ പ ാം ക്ളാ ൽ പഠി
േ ാൾ,  ൈദവ വചന പകാരം ാനെ
ട വാൻ ഭാഗ ം ലഭി . പ ീട് 
മാതാപ താ ള ം സേഹാദര ള െമ

ാം ര െ ്, ൈദവ വചന പകാ
രം ാനെ  കർ ാവ െന 
ആരാധ വാൻ വഴ കാ യായ   ൈദവം 
അട യെനയ ം ഉപേയാഗി . േ ാ തം.

ളിൽ പഠി േ ാൾ   എ ാ പ ണ
വാളൻമാേരാട ം മധ  പാർഥനയ ം 
െമഴ ക തിരി ക ി ല െമാെ  മ ട

ാെത െച വെ ില ം, വ ട പണി
ാരായ നി ൾ ത ി ള  ക ് 

മ ല ായ ീർ . ആ ക ാണ് േയശ . 
മ ാരില ം ര യ , ആകാശ ിന  കീ
െഴ മന ഷ ര െടയ ടയ ൽ നമ ് ര

േവ ി മെ ാര  നാമവ ം ന െ .   
എ ാവര ം ര െ ടണെമ ം 
സത ം അറിയണെമ ം ആണ് അവ

ംബജീവിതം സ ർഗ
ല േമാ നരക ല േമാ 

ആ താണ് ആെര 
വിവാഹം കഴി  
എ ത് 
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ട ് ആ ഗഹി ത്. എെ ാൽ, 
ഒര  ൈദവേമയ .   ൈദവ ിന ം 
മന ഷ ർ ം  മധ നായ  ഒര വേന
യ - മന ഷ നായ േയശ കി . അവൻ 
എ ാവർ ം േവ ി തെ െ  േമാ
ചന മ ല മായ  നൽകി. മരി വെന ില ം 
ഉ ാനം െച വന ം ൈദവ ിൻെറ 
വല ഭാഗ ിര  നമ േവ ി 
മാധ ം വഹി വന മായ േയശ
കി  തെ . എ ീ സത ൾ മന

ലാ ിയേ ാൾ, പ ണ വാളൻമാേരാട  
മധ  പാർഥനയ ം െമഴ ക തിരി ക ി

ല െമാെ  കേമണ നിർ ി.
1987 ജന വരിയ ൽ ി എം എം തിര

വ യ ൽ േനഴ്സ ംഗ് പഠന ിന് ലഭി  
അവസരം ആ ീകവ ം ഭൗമീകവ മായ 
ജീവ ത ിന് വല യ മ തൽ ായ .  
“അറിയ േ ാ ൈദവം അറിയ േ ാ 
എൻെറ ഭാവ യാെക നാഥൻ അറിയ
േ ാ” എ  ആ ിയ ഗീത ാൽ ആകൃ

യായതിനാലാണ്, തൃശ ർ ജ ബ ല  
മിഷ നിൽ ഫ ്  റാ ിൽ െസല ൻ 
ലഭി ം, TMM - ൽ Nursing പഠി വാ
െന ിയത്. അത് എനി ് ഒര  
ൈബബ ൾ േകാേളജിെ  ഗ ണം െച .  
പഗ രായ അേനക സ വ േശഷക ാ

ര െട ൈബബ ൾ ക്ളാ കള ം, ചാ ല
െല മീ ിംഗ കള ം, േഹാ ല െല ആ ീയ 
ക ട വരവ കള ം, പാർഥനയ ം, അക

ം പ റ ം െച വ  സ വ േശഷ 
പവർ ന ള ം എെ  ഒര  തിക  

േവർപാട്കാരിയാ ി. അവ ട െ  വാർ
ഡനായ ര  എസ്. എ. േമരി െകാ
യ െട പാർ നേയാട  ക െടയ   
േ പാ ാഹനവ ം നിമി ം പലേരാട ം  
സ വ േശഷം പ െവ ാന ം മ വ
െര  ആശ സ ാന ം  കഴ . ി. 
എം. എം. െല പഠനം കഴ ് 1992 വെര 
അവ െട െ  േജാല യ ൽ ത ടർ . 
പാപേ യ ം പേലാഭന േളയ ം ജയ

് ജീവ തം ത ടര വാൻ ൈദവവചന പാ
രായണം ഒ ിരി ഉപകരി . പ ീട് 
ക ൈവ ിേല  ഇ ർവ , േബാം
േബയ െല ച ല മാസ ളിൽ   മാ തം േജാ
ല െച വാൻ ലഭി  അവസരം, 

ക ൈവ ിെല ജീവ തം, വ വാഹം, ക ട ം
ബജീവ തം ഇത ാദി കാര ളിൽ അന
ഭവ  െവ വ ളികള ം പരിേശാധനകള ം 
ൈദവ ക നട ി ം കര തല കള ം 
അനവധ യാണ്.  1992 െസപ് ംബർ 20 - 
ന്  ഗവ  േനഴ്സായ   ക ൈവ ിെല

ി.
ര െ േ ാഴ ം ാനെ ടേ ാ

ഴ ം അന ഭവ തിേന ാൾ ആ ീക 
േപാരാ ം േനരി ത് വ വാഹാേലാചനേയാ
ട  ബ ിൽ ആണ്.  അന  മത 
പ ാ ല ിൽ നി ം വ ശ ാസ ി
േല ് വ , സാ ികേശഷ  ക റ  
ഒരാള മായ  വ വാഹ ആേലാചനെയ

 ഒ കാരണ ാൽ  ആണ് ആ െവ
വ ളികൾ േനരിേട ി വ ത്. വ വാഹം 
ആേലാച  ക  സേഹാദരിേയാട്  "േനാ" 
പറ  ഞാൻ േഹാ ല ൽ വ ് പതി
വ േപാെല ൈബബ ൾ വായ േ ാൾ 
അേ ാ ല പവർ ി പ ാം അധ ാ
യം 34, 35 വാക ളിൽ െട  ൈദവം 
വളെര കൃത മായ  സംസാരി തന സരി

് എെ  തീര മാനം മാ കയ ായ . 
“അേ ാൾ പെ താസ് വായ  ത റ  പറ

 ത ട ിയത : ൈദവ ി  മ ഖ
പ മി  എ ം ഏത  ജാതിയ ല ം 
അവെന ഭയെ  നീതി പവർ ി

വെന അവൻ അംഗീകരി  എ ം 
ഞാൻ ഇേ ാൾ യാഥാർ മായ  ഗഹി

”.  എ ാൽ  ഈ കാര ില  

വ വാഹദിന ിൽ
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എതിർ ് േനരിടാൻ കഴ യാ ത െകാ
ം ൈദവവചനം അന സരിേ ി 

വര മേ ാ എ  ച െകാ ം ആ വാ
ക ള െട താേഴാ ് അ ് വായ ാെത 
വ . പ േ  ദിവസം പതിെനാ ാം അധ ാ
യം വായ േ ാൾ പേ താസ് െയര ശേല
മിൽ വ ് തെ  അന ഭവെ റി ് 
വ ശദീകരി തിനിടയ ൽ അെ ാസ് 
േതാല പവർ ി 11:17, 18  വാക ൾ 
വഴ  "ൈദവെ  തട വാൻ ത വ

ം ഞാൻ ആര്" എ  േചാദ ം വ ം 
ൈദവാ ാവ് എേ ാട് ശ മായ  േചാ
ദി െകാ ിര . ഇതിേനാടകം പല
യ ട ളിൽ നി ം വ വാഹ 
ആേലാചനകൾ വ  െകാ ിര . 
ൈദവ വചനേ ാട് വ ശ ത പ ലർ

ാൻ പ ാ തിനാൽ  ഞാൻ പ തിയ 
നിയമ വായന ത ്കാലം നിർ ി വ . 
ഉ ി പ ക ിെ  വായന ആരം
ഭി . എ ാൽ  അ ് ഒര  വ ാഴാ ്ച സഭ
യ െല മെ ാര  മ തിർ  സേഹാദരി ഇേത 
വ വാഹ ആേലാചന തേ  വ ം  
എേ ാട് പറ േ ാൾ, പാർ ി ാൻ 
ഞാൻ ആവശ െ .  അ ് ഞാൻ വാ
യ  ഉ ി 24:50-51 “അേ ാൾ ലാബാ
ന ം െബഥ േവല ം, ഈ കാര ം 
യേഹാവയാൽ വര ; നിേ ാട  ഗ ണ
െമ ില ം േദാഷെമ ില ം പറവാൻ 
ഞ ൾ ് കഴ കയ .  ഇതാ, റിെബ ാ 
നിെ  മ ാെക ഉ േ ാ; അവെള ക

െ ാ േപാക; യേഹാവ ക ത

േപാെല അവൾ നിെ  യജമാനെ  
മകന  ഭാര യാകെ  എ  ഉ രം പറ

” വാക ളില െട ൈദവം എേ ാ
ട് വ ം സംസാരി ര . അ െന 
ൈദവഹിതം അന സരി ് 1994 ജന വ
രി 27 - ന് ക ൈവ ിൽ വ ് മ ് ശിവാ
ന ൻ എ റിയെ  സേഹാദരൻ േജായ് 
േജാണിെ  ഭാര യായ ീര വാൻ കഴ

താണ് ജീവ ത ിെല മെ ാര  ഭാ
ഗ ം. അത വെര “ര ിട ളിലായ  
ക ിെ ാ ിര  ര ് വ ള കൾ 
ഒര മി ് ക ി അേനകരിേല ് പകാ
ശം പര വാനിടയാകെ ”  എ ് ഞ
ള െട വ വാഹ ശ ശ ഷ നട ിയ സ വ . 
െക. വ . മാത  സാറിെ  ആശംസ േപാ
െല  ക ട ംബ ജീവ തം നയ വാൻ 
അധ കം കൃപ ആവശ മായ ര . വ
െല മ  മകള െട  വ വാഹം അന  മത

ിൽ നി ം വ  ഒരാള മായ  നട ാൽ 
ഇളയവര െട വ വാഹ ിന് തട ം േനരി
േ ാം എ  ഭയവ ം ഭർ ാവ ൻെറ 
സാ ികമായ േപാരായ് മയ ം എെ   
പാർ നാ വ ഷയം ആയ ര , 

എ ാൽ അധ കം ൈവകാെത തെ  
അ തകരമായ  ൈദവം അ ാ ന് 
എേ ാൾ െമ െ  േജാല  നൽക
കയ ം അ ാ െ  ന  ജീവ ത സാ ം 
െകാ ് എെ  ക ട റ കള െട വ വാ
ഹം നട ാൻ മ ഖാ ിരമായ .

1995 ഡ സംബർ 4 - ന ം, 1997 ഡ സം
ബർ 14 - ന മായ   ര ് ആൺ ൈപത

ര ിട ളിലായി ക ിെ ാ ി

 വിള കൾ ഒ മി , അേനക

രിേല ് കാശം പര വാൻ.. 
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െള ത ് ൈദവം ക ട ംബ ജീവ ത
െ  അന ഗഹി .  േജാഷ ായ ം േജാ
യല ം. ര േപേരയ ം ര  മാസമ  
ഗർഭ  ശിശ ളായ ര  േ ാൾ 
െ ത ൻഡ് അേബാർഷൻ എ ് ാനിം

് വഴ  തീർ െ ട ിയതായ ര . 
എ ാൽ േനാർ ലാ ി ര വാൻ 
ൈദവ ിന് പസാദമായ . അവര ം ക
ട ംബ രായ  ഇേ ാൾ ക ൈവ ില ്.

എ ാൽ 1994 മ തൽ ഞ ള െട ക
ട ംബജീവ ത ില ം അേനകം െകാട

ാ കൾ അട ട  ആ ട  
െകാേ യ ര .   ആദ വർഷം തെ  
അ ാ െ  വ സാ പ ം, േജാല യ ൽ 
പതിസ ,   അേബാർഷന കൾ, മറ

പ െയ മ ഴ വനായ  എട കളയാ
െത പരാജയെ  D & C (1996), ഗർഭ  
ശിശ  പ ർ  വളർ    എ ിയേ ാൾ 
ഉദര ിൽ വ ് മരണെ െ ില ം 
ആേരാഗ പവർ കർ ്  കെ ാ
നാകാെത ഗർഭപാ ത ിൽ അഴ കി

ട ിയ ഏക െപൺക ിെ  
പസവം (1999),  അട ക ിെന, 

ആറാം മാസ ിൽ അര  കിേലാ ഗാം 
ത ിൽ സ േ റിയൻ വഴ  പ റ
െ ട ് (2000), പലേ ാഴ ം മരണവ
ളി പതീ ് വളർ ി, പല ആേരാഗ  
പ േളയ ം അതിജീവ ്, ഇനി മരണ 

ഭയം മാറി, എ ാം േനാർ ലായ  എ ് 

കര തിയ ര േ ാൾ സ ം ക ല ര
് ഒര  വർഷവ ം മ ് മാസവ ം 18 ദിവ

സവ ം പായമായ, ആ ്േനാ ് വളർ ിയ 
ആേരാമൽ, അ ശ ാസം വല ത്  
(2002) ത ട ി നിരവധ  ക ്േപറിയ 
ജീവ ത സാഹചര െള  േനരിട വാൻ 
ൈദവം സഹായ  വ ധ ൾ വ വരണാ
തീതമാണ്. 

കർ ാവ് ഞ ൾ ് അ  മ
െളയാണ് ത െത ില ം ര  േപെര
യാണ് വളർ ി വല താ വാൻ 
അന വദി ത്. ഇളയ മകൻ േജാബ് േമാൻ
െറ ജനനം, വളർ , മരണം എ ിവ ജീ
വ ത ിൽ പധാനെ  അന ഭവമാണ്. 
ആറാം മാസം അട യ ിരമായ  േജാബ് 
േമാെന ഓ േറഷൻ െചെ ട േ ി 
വ . േകവലം 550 ഗാം മാ തം ത ം 
ജനന ില ായ ര  േജാബ് േമാൻ 
ഏകേദശം നാല  മാസം േഹാ ല ൽ 
വളർ . അ ാം മാസം ഒര  കിേലാ 
250 ഗാം ത മ  േജാബ് േമാെന വ

േല ് െകാ വ . ജ നാ ഉ  
ൈവകല േളാെട ആശ പ തിയ ല ം 
ഭവന ില മായ  േജാബ് േമാൻ വളർ

 െകാ ിര . ഇതിനിടയ ൽ േമാൻ 
ര ് സർജറി ് വ േധയനായ  തീർ . 
മ  മ ൾ ആറ ം നാല ം വയ  പാ
യം, മാതാപ താ േളാ മ ാര ം സഹായ

ിനി ാെത അ ിേശാധനയ ല െട 

 ക ട ംബേ ാെടാ ം 
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കഴ   ക ട യ നാള കൾ. എ ില ം 
േജാബ് േമാെ  നില െമ െ  വ . 
ആേരാഗ ം പാപ ് വളർ  വര തി
ടയ ൽ നിനയാ  േനര ് 2012 ജന
വരി 15 - ന് എെ  ൈകകളിൽ ഇര ് 
േമാൻ കർ ാവ െ  സ ിധ യ ൽ േചർ

െ . ആ സമയ ളിൽ എ ാ 
ൈദവമ ള െടയ ം കര തല ം േ ഹവ ം 
ഞ േളാെടാ ം ഉ ായ ര . ആ സാ
ഹചര ിലാണ് ഈ അട  സമയ

് പ റ ിറ ിയ  "ആശ ാസദായകൻ 
േയശ േവ" എ  ഗാനം എെ  അ ാ ൻ 
എഴ തിയത്. 

ഗാനം േകൾ തിനായ  
ച ത ിൽ ി ് െച ക. ഇതിേനാട
കം  ധാരാളം ഗാന ൾ ൈദവനാമമഹ
ത ിനായ  അേ ഹ ിെ  
ത ല കയ ൽ നി ം പ റ  വ ി

്. മകെ  മരണാന രം ഞ ള െട 
ഭവന ിൽ ആരംഭി  ഒര  ഔ ് റീ ് 
പവർ നം 6 വർഷ ൾ ് േശഷം 

ഒര  സഭാക ട വരവായ  തീര കയ ം 
െച .

ക ൈവ ിൽ വ ് 15 വർഷ ിന് 
േശഷമാണ്  ഞ ൾ ്  ഒര  വ ട ം ല
വ ം ഉ ായത്. പാല ാട് ജി യ ൽ വട

ംേചരി ട ് കണ ര ത എ  
ല ് സ വ േശഷ പവർ നം നട
ിയ ര  സ വ േശഷകൻ െക. പ . 

ഹരിദാസ ം സഹ പവർ കര ം ഒര  
നായർ ഭവന ിൽ സ വ േശഷം അറി
യ ാൻ കട  െച േ ാൾ ഇറ ിവ

 വ ട ം ലവ ം ഞ ൾ ് 
വാ തിന ം അവ െട 6 വർഷ ൾ 
സ വ േശഷകന് താമസ വാന ം സഭ

യായ  ആരാധന നട വാന ം ആ 
പറ ൽ സഭാ ഹാൾ ഉ ാക വാന ം 
ഇടയായ  എ ത ം ൈദവ ക പ തിയ
െട ഒര  അന ഭവമായ  കര താൻ കഴ
യ .

ൈദവം േദാഷ ളാൽ പരീ ി
. പരീ േയാട ക െട േപാ വഴ യ ം 

ന , നെ  െപാ േപാെല പ റ
െകാ  വര  പാണേ ഹിതനാണ് 
ന െട  കർ ാവായ േയശ കി . 
അവ ട െ േ ാെല മെ ാര  ര കനി

, ൈദവമി . അവ ട െ േ ാെല ക
െടയ രി വാന ം, േ ഹി വാന ം 
മ ാർ ം കഴ യ . നെ  അനാഥരായ  
വ ടാ വൻ. അ  ആശ സ
ത  േപാെല ആശ സ വൻ. കർ

ാവായ േയശ കി വ നായ  
ജീവ തിേന ാൾ ഭാഗ ം േവെറ
െയാ ി . യേഹാവ ന വെന ് ര ച

റിവ ൻ.
ഈ സാ ം വായ  ആെര ി

ല ം േയശ കി വ െന ര കന ം കർ
ാവ മായ  സ കരി ാ വര െ ി 

ൽ, ഇനി താമസ േ … മരണേശഷം ജീ
വ തം സ ർഗ ിേലാ നരക ിേലാ 
എ ് ഉറ ് വര ാവ  ഏ വ ം പധാ
നെ  തീര മാനമാണത്. ആെര ില ം 
അവ വാഹിതരാെണ ിൽ, ഒര  ആ ീ
യനായ ൈദവൈപതല െന ൈദവഹി
ത പകാരം മാ തം വ വാഹം കഴ വാൻ 
തീര മാനി ക. ക ട ംബജീവ തം സ ർ
ഗത ല േമാ നരകത ല േമാ ആ വാൻ 
കഴ യ താണ് ആെര വ വാഹം കഴ

ം എ ത്. ആെര ില ം പ ൾ
 മ ൽ പക  നി ്ക വരാെണ 

ിൽ, സത േവദപ കം അഥവാ ൈദവ
വചനം വായ ക, ൈദവ ിന് പരി
ഹരി വാൻ കഴ യാ  ഒര  പ വ മി . 
ന െട ജീവന ം ഭ ി ം േവ െത

ാം ൈദവവചനെമ  തിര െവഴ ി
ല ്. പാർഥനാപ ർ ം മ ട ാെത 
ൈദവവചനെമ  ആ ീക ഭ ണം 
കഴ ക. ഇ തയ ം, ഇതിേലെറയ ം ജീ
വ ത പ െള േനരിട വാൻ ഞ ൾ

് കര േ കിയത് അതാണ്. 
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േപർഷ ൻ 
ൈസനീക ജനറൽ കാൾ േവാൺ േ ാ
െസവ ്സ് ൻ്െറ യ െ റി  
നിർ ചനം  " ത ള െട ശ ത െള ത
ള െട ഇ യ് ന സരി ് പവർ ി
വാൻ നിർബ തിന  േവ ിയ  
ബല പേയാഗമാണ് യ ം "

   യ ം എ ിന  േവ ി? ഏത  കാ
ലെ യ ം േചാദ ം. ഉ രം; ശ ത വ െന 
കീഴട ി അവര െട േമൽ അധ കാരം 
േനട ക.

    യ ിൽ പരാജയെ ട വർ
് സ മായെത ാം ന െ ട . 

ജയ വർ ് േന ം.
 യ ം, വ ജയം, യ ള ിെല 

വ ജയ േപാരാളികൾ ഇവ വ ലയ ര ാം. 
ൈദവ ാൽ സൃ െ  മന ഷ ൻ 
ശ ത വായ പ ശാച െന അന സരി തി
നാൽ, പാപം മന ഷ നിൽ പേവശി .ത

ലം മന ഷ ർ ശ ത തയ വരായ  

അേന ാന ം നശി വാൻ ശമി  
ഇതാണ് യ ള െട ആരംഭ ര പം.പാ
പം അതിൻ്െറ കാരണവ ം.

     േലാക ിെല യ ള െട രീതി 
നാം ശ േ ാൾ വ ശ ാസ കൾ ം 
ഒര  േപാരാ ം (യ ം) ഉെ ് നാം തി
രി റിയ . ഒര  ൈദവൈപതല ന് പാ
പവ ം, ദ തയ ം നിറ  േലാക ിൽ 
സാ ാന ശ ികൾെ തിെര യ ം 
ഉ ്. ( എെഫസ ർ.6:12)

ദ രിതപ ർ  ജീവ ത ിൽ ഇേ ാ
ബ് േചാദി . " മർത ന് ഭ മിയ ൽ യ  
േസവയ േയാ?" ക തെയ  യ ാവ

യ ൽ ൈദവ ിലാ ശയ ് ഇേ ാ
ബ് വ ജയ . ഇത  േപാെലയ  
യ ാന ഭവ ൾ വ ശ ാസ കൾ ്. 
നമ ് യ ിൽ ജയ വാൻ സാ
ധ ണം എ താണ് പസ ം.

ശ ത വ െനയ ം, ശ ത വ ൻ്െറ 
ൈസനീക ശ ി തിരി റിയ ത ം, 
പതിേരാധ ിന ം വ ജയ ിനാവശ

മായ ആയ ധം ന െട ൈകവശം ഉ ാ
യ രി കയ ം അവ ശരിയായ  

ബ ൻസ  
േജ ബ്

ള ിെല 
വിജയ
േപാരാളികൾ

ി ീയ
േസാദരി

http://sodari.in/vijaya-poralikal
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ഉപേയാഗി വാൻ അറിയ ക എ ത
മാണ് യഥാർ  വ ജയ ിനാവശ ം.

ആരാണ് ന െട ശ ത  ? സാ ാ
ന ം അവൻ്െറ ദ ത ാര ം.( എെഫ.6:12). 
ശ ത  വ ൻ്െറ ആയ ധം ഏവ? നിരാശ, 
നിര ാഹം, സംശയ ൾ, ദ ര പേദ
ശം ധാർ ികമായ  പരാജയ ിൽ വ
ഴ ക ഇ െന പലത മാണ്.ഇത് 
തിരി റി ് പതിേരാധ കയ ം 
എതിർ കയ ം െച െ ിൽ നാം 
പരാജയെ ട ം. അഥവാ ന െട 
ആ ിക ജീവ ത ിൻ്െറ പരാജയം 
സംഭവ ം. നെ  പരാജയെ ട ാൻ 
ശ നായ ശ ത  െവളി  ദ തൻ്െറ 
േവഷം ധരി ് (2െകാരി. 11:14) നമ െ തി
െര വര ം. ന െട ല ം െത ി വാൻ 
ശമി ം. അവൻ്െറ ത െള നാം 

അറിയാ വര േ ാ. (2െകാരി. 2.11).നാം 
േപാരാളികൾ അഥവാ പ ാള ാരാണ്. 
നമ ് ഉണർ ് േപാരാടാം. ന െട 
ആയ ധംഎ ാണ്?  ഇതിൻ്െറ ഉ രം 
എെഫസ ർ 6:13 മ തൽ 18 വെര.

ആയ ധ ള ം അവയ െട വ ശദീക
രണവ ം.  പടയാളികളായ ന ൾ യ

ിൽ ജയ വാൻ ൈദവ ിൻ്െറ 
സർ ായ ധവർ ം ധരി കയ ം എട

കയ ം െച ണം.( എെഫ. 6:13 - 18 ). 
അര ് സത ം െക ണം. ശരീരെ  ബല
േ ാെട നിർ താണിത്.ജീവ ത

ിൽ വചനം അന സരി ണം.നീതി 
എ  കവചം.അന ദിന ജീവ ത ിൽ 
നീതി പകടമാ ക. സമാധാന സ വ
േശഷ ിനായ  ഒര ം കാല ന് െചര

്.സ വ േശഷം അറിയ വാൻ 
എേ ാഴ ം ഒര ം ഉ ായ രി ണം.ഈ 
സ വ േശഷം ശ ത വ െന പരാജയെ
ട ിയ േയശ കി വാണ്.( 2 തിെമാ.2:8. 
െകാെലാ. 2:14, 15) കി വാക  സ വ
േശഷം പചരി ം, ശ ത വ െനതിെര 
േപാരാട യ ം േയാഗ മായ ജീവ തം നാം 
നയ ണം.

 ന െട തലെയ ര യ െട ശിര
ം സംര . സ ാത ം പാ

പ  നാം (േയാഹ. 8:32) ന െട 
ജീവ തെ  നിയ ി  എ ാ ിൽ 

നി മ  സംര ത കവചം ധരി ് 
നാം നിലനിൽ ണം.ഈ ആയ ധ ൾ 
ധരി  ജീവ  നാം എട േ  മ ് 
ആയ ധ ൾ ( എെഫ.5:16, 17 ); വ ശ ാസം 
എ  പരിച.ശ ത വ ൻ്െറ തീയ ക
ളായ അവ ശ ാസെ  പരാജയെ ട

വാൻ നാം ഉപേയാഗിേ ത് 
കി വ ല ം, വചന ില ം ഉ  വ ശ ാ

സമാണ്.ഈ പരിച എേ ാഴ ം നാം എട
ണം.
ശ ത വ െനതിെരയ  ശ ിേയ

റിയ മെ ാരായ ധം; ൈദവവചനെമ  
ആ ാവ ൻ്െറ വാൾ. ഇത് നാം എേ ാ
ഴ ം എട ണം.തിര െവഴ ് ശരിയാ
യ  പരിശീല ണം. കർ ാവ് 
ശ ത വ െന വചന ാൽ േതാ ത  
േപാെല നാമ ം ശ ത വ െന പരാജയെ
ട ണം.(ല േ ാ. 4: 1-13).

  ഈ സർ ായ ധ ൾ എ ാം ധരി
ം, എട ം, ശരിയായ  ഉപേയാഗി ം 

എേ ാഴ ം ആ ാവ ൽ പാർ ി ം 
നാം മ േ റണം. ആയ ധ ഉപേയാഗ ി
ന ം, വ ജയ ജീവ ത ിന ം പാർ ന 
അത ാേപഷ തമാണ്. പാർ നയ

ാ  ആ വ ശ ാസം ആപ ാണ്. 
പാർ നയ ൽ കർ ാവ ൽ ശരണ

െ ് കർ ാവ ൻ്െറ നിർേ ശം അന
സരി ് നാം മ േ റണം.  വ ത മായ 
ജീവ ത സാഹചര ളില െട കട േപാ
ക വരാണ് നാം. അ െന നാം കട

 േപാക േ ാൾ േലാകെ  ജയ  
ജയാളിയായ കി  നെ  വ ജയ ി
േലെ ി ം.

ൈദവമ ളായ നെ  ഈ ആ ീക 
േപാരാ ിൽ ശ ത വ െന പരാജയെ
ട വാൻ കർ ാവ് സഹായ ം. 
നെ  വ ജയ ിേല ് നയ ം. ഒട
വ ൽ നിത തയ ൽ തൻ്െറ അട ൽ 
േചർ ം. അ ് ന െട യ ം അവ
സാനി ം. നാം ജയ ം. ശ ത വായ പ
ശാച െനയ ം തൻ്െറ ദ ത ാെരയ ം 
നിത  നരക ിൽ ത ിയ ട ം (െവളി ാ
ട് 20:10 )സ ർ  ജയം സാ മാക ം. 
കർ ാവ് നിമി ം നാമാണ് യ
ള ിെല വ ജയ േപാരാളികൾ.
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മിനിേമാൾ അ ാ യ െട അരികി
േലാ ് േചർ ിര ് ആ മ ഖേ ് സാ
ക തം േനാ ിയ ര ..

അ ാ യ െട അട ിര ് കഥ 
േകൾ ാൻ ന  രസമാണ്. എ ാ അവ
ധ ം നാ ൽ വര േ ാൾ അത  പതി
വാണ്.  പേ  േകാവ ഡ് ആയതിനാൽ 
ഇ വണ മ  വർഷ ൾ േശഷ
മാണ് നാ ൽ വ ത്.. വ പാെട അവൾ 
അ ാ േയാട് സംശയം േചാദി കയ ം 
അ ാ  അതിെന ാം ഉ രം പറയ

കയ ം െച െകാേ യ ര .
അ ാേ ... അേ ാ.. േയശ  അ ൻ 

ജനി തിന  മ േ  േയശ  എവ െട 
ജനി ം എ ് പറ ിര  അേ ?.. 
അേത േമാെള.. േയശ  അ െ  ജനന

ിന് ഏകേദശം 700 വർഷ ൾ  മ
്, േയശ  കന കയ ൽ ക ട  ജനി െമ ് 

െയശ ാ പവാചകൻ പവച ... അത
േപാെല േയശ  ജനി  ലം എവ
െടയാെണ ് മീഖാ പവാചകന ം 
പവച ...

അ െനേയാ?.. അെതാര  അ
തം തെ യാണേ ാ.. മിനിേമാള െട ക
കൾ വ ടർ ... അേത േമാെള.. േയശ  
അ തം തെ യാണ്.. രാജാധ  രാജാ
വ ം കർ ാധ  കർ ാവ ം ആയ 
ൈദവം മന ഷ നായ  ഈ ഭ മിയ ൽ പ
റ ... അതേ  ഏ വ ം വല യ അ
തം....

ൽെ ാ ിയിെല   
രാജ മാരൻ

ചി

േമരി. എസ് 
േജാർജ്

ി ീയ
േസാദരി

േയ വിന് 
രാജെകാ ാര ിൽ 

ജനി ാമായി ിേ ? 
ൽെ ാ ിൽ 

ജനി ത് എ ിനാണ്?

http://sodari.in/pulthottiyile-rajakumaran
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"േയശ  രാജാവാെണ ിൽ പ െ  
പ ൽെ ാഴ ിൽ ജനി ത് എ ിനാ
ണ്? േയശ വ ന് രാജെകാ ാര ിൽ ജനി

ാമായ ര ിേ ?.. മിനിേമാള െട 
സംശയം ഏറി വ ...

"അവ െടയാണ് േമാെള ൈദവ ി
െ  േ ഹം െവളിെ ട ത്.. െകാ ാര

ിൽ ആെണ ിൽ േയശ വ െന 
കാണ വാൻ എ ാവർ ം അേ ാ ് 
പേവശി ാൻ കഴ യ േ ാ"...

"ശരിയാ... അവ െട ഒ ിരി കാവൽ
ാര ം പ ാള ാര ം എ ാമ ് സാധാ

രണ ാർ ് അേ ാ ് ഒ ം േപാകാൻ 
പ ി ..അേ  അ ാേ "... മിനിേമാൾ 
പറ .. േമാള് പറ ത് ശരിയാണ്.. 
എ ാൽ പ ൽെ ാഴ ിൽ രാജാവ
ന ം, ആ ടയ ാർ ം എ ാവർ ം 
വരാം.. അവൻ "പ ൽെ ാ യ െല രാജ
ക മാരനാണ്."  ഇതിനിട ് മിനി േമാള
െട മ ി വ ...

മിനി േമാേള കിട ാറായ .. േമാള് വര
ിേ ? "മ ീ ഞാൻ ഇ ് അ ാ യ െട 

ക െടയാ കിട ത് എനി ് ഒ ിരി 
കഥ േകൾ ാന ്...

"ശരി ആയ േ ാെ " മ ി മിനിേമാള
െട െന ിയ ൽ ഒര  ഉ  െകാട ് മ ി
യ െട മ റിയ േല ് േപായ ...

"എ ാ േമാെള ബാ ി നമ ് നാെള 
പറയാം.".. അ ാ  ൈല ് ഓഫ് ആ ി 
ക ല ൽ വ  കിട ..മിനിേമാൾ അ ാ

െയ െക ട  കിട ... അവള െട 
ക  മന ല െട കാല െ ാഴ ം 

പ ൽെ ാ യ ൽ ഉറ  സ ര
നായ േയശ  രാജക മാരന ം ആ ൻക

കള ം ഓട െയ ി....ക ടാെത 
മാലാഖമാര െട സംഗീതം എവ െടനി
േ ാ ഒഴ കിവര തായ  അവൾ ് 
അന ഭവെ ..മിനിേമാൾ െമെ  ഉറ

ിേല ് മയ ി വ ണ ..
പതിവ ല ം േനരെ  മിനിേമാൾ 

എഴ േ .. െറഡ യായ  അ ാ യ െട 
പ ാെല ക ട .. അവർ ബാൽ ണിയ ൽ 
വ ിര .. അ ാ  ത ടർ ... േമാ
േള..േയശ  ജനി ത് പാവെ  വ ലായ
ര .. അത െകാ ് എ ാവര െടയ ം 
അവ  േയശ വ ന് ന ായ  അറിയാം.. 
േമാേളാട് അ ാ  ഒര  േചാദ ം േചാദി

െ ..." േചാദിേ ാള " ച രി െകാ ് മി
നിേമാൾ അ ാ യ െട മ ഖേ ് 
േനാ ി..േയശ  കർ ാവ് എ ിനാണ് 
ഈ ഭ മിയ ൽ ജനി ത് എ ് േമാൾ
റിയ േമാ? "ങ്ഹാ... മന ഷ ര െട പാപ ൾ

് േവ ി" എ ാൽ അ ാേ  ഒര  
െത ം െച ാ  േയശ വ െന എ ി
നാണ് യഹ ദ ാർ ക ശിൽ തറ  െകാ

ത്? അേത.. േമാള് പറ ിേ  
പാപ ൾ ് േവ ിയാണ് േയശ  മരി
െത ്... പാപം െച ാൽ അതിന  ശി  
ഇേ ?..  "തീർ യായ ം ഉ ്.. ഞാൻ എെ

ില ം ക ര േ ട് കാണി ാൽ പ
യ െട ക ൽ നി ് ന  അട  കി ം".. 
അറിയാെത മിനിേമാള െട ൈക ഉട
െ  പ റക  വശേ ് േപായ .. "േമാൾ 
പറ ത് വാ വം തെ . അേ ാൾ 
ൈദവേ ാട് െത ് െച േ ാൾ അഥ
വാ പാപം െച േ ാൾ ൈദവം നെ  
ശി ം..ഇേ ?.ആ ശി  നരകമാണ്.

ൽെ ാ ിൽ രാജാവി
ം, ആ ിടയ ാർ ം എ ാ

വർ ം വരാം.. അവൻ 
" ൽെ ാ ിയിെല രാജ മാ
രനാണ്."  
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എ ാൽ ൈദവം നെ  േ ഹി
ത് െകാ ് നെ  നരക ിൽ ത ി

യ ടാൻ ൈദവ ിന് ഇ മി .. 
അത െകാ ് ആ ശി  ൈദവം തെ  
ഏെ ട .. അതിനായ  മന ഷ നായ  
ൈദവം ഈ ഭ മിയ ൽ വ ... അതാണ് 
2000 വർഷ ൾ  മ ് േബ േഹമി
െല കാല െ ാഴ ിൽ പ റ  േയശ .. 
മിനിേമാൾ അ ാ യ െട മ ഖ നി

ം കെ ട ാെത േനാ ിെ ാ ി
ര .... "എ ി ്".. മിനിേമാൾ ് 
ആകാം യായ ... അ െന േയശ  33 
1/2 വർഷം ഈ ഭ മിയ ൽ ജീവ . ഒട
വ ൽ കാൽവരിയ െല മര രി ിൽ 

തെ  ജീവെന അർ .. ന െട പാ
പ ൾ ് േവ ിയാണ് േയശ  മരി ത്.. 
ന ൾ മരിേ  ാന ാണ് േയശ  
മരി ത്.. അ െന മന ഷ െ  പാപ ി
ന് എെ േ മായ  പരിഹാരമ ായ ...

"അ ാേ  അേ ാ അത് എ െന 
എനി ് കി ം"? എെ  പാപ ിന് എ
െന പരിഹാരം കി ം? മിനി േമാൾ ് ജി

ാസയായ .. "അെത... േമാെള നമ ് 
ര  ലഭി ണെമ ിൽ, േയശ  എൻ്െറ 
പാപ ൾ ് േവ ിയാണ് മരി െത ് 
വ ശ സ  േയശ വ െന സ ം ര
താവ ം കർ ാവ മായ  സ കരി ് ഏ  
പറയ ക... അേ ാൾ ൈദവം ന െട പാ
പ ൾ മി ് നെ  ൈദവ ിൻ്െറ 
മ ൾ ആ ി തീർ ം"..

"അ ാേ  എനി ം ൈദവമകൾ 
ആകണം"... മിനി േമാള െട തീര മാനം 
േക ് അ ാ ്ക് അതിയായ സേ ാ
ഷമ ായ .. അ ാ  അവെള േചർ
പ ട .. അവര െട ക കൾ 
നിറെ ാഴ കി.. സാരി തല െകാ ് 
ക കൾ ത ട ് അ ാ  പറ ... 
"എ ിൽ നമ ് ഒര മി ് പാർ ി ാം" 
അവർ ഒര മി ് പാർ ി ..

മിനിേമാൾ ് എെ ി ാ  
സേ ാഷം ഉ ായ ..." അ ാേ  എെ  
ക കാർ ് ഈ ര െയ റി ് ഒ
മറിയ .. ഞാനേ  അവർ ് പറ  
െകാട േ ത്"... "അേത േമാെള.. ന ൾ 
പറ ിെ ിൽ അവർ ൈദവെ  
അറിയാെത നിത  നരക ിൽ േപാക ം".. 
ഇ  എൻ്െറ ക കാേരാട ം വ ട നട

വേരാട ം എ ാവേരാട ം "പ ൽ
െതാ യ െല രാജക മാരനായ േയശ  
കർ ാവ െന ക റി ് ഞാൻ പറ
യ ം" ...അവൾ സേ ാഷേ ാെട ഓട  
അ റേ ് േപായ ...അ ാ  ക
കൾ ഉയര ളിേല ് ഉയർ ി...

ക കാെര കർ ാവ െന റി ്   
ന ൾ അറി  കഥ നമ ് എ ാവ
േരാട ം  പറയാം.. േബ േഹമിൽ പ റ  
"പ ൽെ ാ യ െല രാജക മാരെന
റി ്"...

ന ൾ മരിേ  ാന ാണ് 
േയ  മരി ത്.. അ െന മ ഷ
െ  പാപ ിന് എെ േ മാ
യി പരിഹാര ായി
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ി വിൽ 
ഒ ാ ക

രമാ ാം ംബജീവിതം

െടനി 
വ ന

ി ീയ
േസാദരി 

ഒ ാക ക എ ത് ഒര  വല യ കർ വ ം ആണ്. 
ഇത  നിര രമായ കഠിനാധ ാന ിെ  ഫലം െകാ

 സൃ െ ട താണ്. അതിന  പരി ാന
വ ം, പയ വ ം അനിവാര മാണ്. ബാ ലർ 
ജീവ തൈശല യ ൽ നി ് അഥവാ സ ത  ജീവ
ത ിൽ നി ് ഒര  ക ് ജീവ ത ിേല ് വര
േ ാൾ െപാര െ ടെല ത് വളെര 
ബ മ േ റിയത ം, പേകാപ ത ം ആയ

 കാര മാണ്. ഇത  ഓേരാര േരയ ം ല
ാന ിേല ്  എ ി  ഒര  പ കിയ ആണ്. 
ഒ ാക ക അഥവാ ഏകീകൃതമാക ക എ ാൽ 

എ ാണ്? ര  േപർ ഒര  കാര െ റി  ഒര  
സമയം ച ി േ ാൾ ആ കാര ിനാവശ മാ
യ  ഒര മി  ച ല തീര മാന

ൾ എട േ ി 
വര താണ് ഒ ാകൽ. 
ആദിയ ൽ ൈദവം ആകാ
ശവ ം ഭ മിയ ം അേതാ
െടാ ം വ വാഹവ ം 
സൃ . ഇത  ൈദവം 

ാപ താെണ  ഉ
ി പ കം 2:18 - 25 - ൽ 

നാം കാണ ്. അത െകാ  
ഇത  ഒര  തിേകാണ ര പ കൃത സംഘ
ടന ആണ്. അെ ിൽ പ ര ഷന ം സ് തീയ ം ഒ ാ
ക ത് കി വ ൽ എ ം ച ി ാം. നിരവധ  
വാക ൾ നമ  തിര വചന ിൽ ഉടനീളം കാ
ണാം. മ ായ  19:4 - 6, എേഫസ ർ: 5:31. വളെര ബ

മ േ റിയ ഈ കാര ം വ ജയകരമാ ാൻ 
കി വ േല ് അവർ ഒര മി  േനാ ിെയ ിെല 

സാധ മാക .

http://sodari.in/vivaha-jeevitham-4
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ഒ ാകൽ എ  പറ ാൽ എ ?
• ര  വ ികൾ ഒര േപാെല ച

ി ത .
• എ ാ കാര േ ാട ം ഒര  േപാെല 

േയാജി ത .
• ര  േപര െടയ ം ഇ ൾ ഒര  

േപാെല ആക ത ം അ . 
തിക ം വ ത മായ ര  ജീവ ത

ൈശല യ ൽ നി ം വര  ര  േപരാ
ണ് വ വാഹ ജീവ ത ിേല ് 
കാെലട  വയ് ത്. െപാത വായ

 ച ല സ ഭാവ ൾ പ ര ഷ ാർ
ം കൾ ം  ഉെ ത് 

ഒഴ ാൽ എ ാ വ ികള ം വ ത രാ
ണ്. ര  കാളകെള ഒര  ന ക ിന  കീ
ഴ ൽ െക ത് േപാെല. പ െ  
എ െനയാണ് വ വാഹ ജീവ ത ിൽ  
കി വ ൽ ഒ ാക ക.  

• നി െള കി വ േലക് ആകർ
ഷ ത് എ ാേണാ അത  തെ  നി
ള െട പ ാളിയ ല ം കെ ക.

• എ ായ ര  ഈ ആകർഷണ
ിൽ നി ൾ  കി വ േനാട് 

ഉ ായ പതികരണം. അത  തെ  നി
ള െട പ ാളിേയാട ം െച വാൻ നി
ൾ കടെ വരാണ്. അതായത് നി ൾ 

കി വ െന േ ഹി േ ാൾ നി ള
െട ജീവ തം അവന  മ ാെക സമർ

ത േപാെല നി ള െട പ ാളിേയാട ം 
അ െന തെ  െച വാൻ നി ൾ 
കടെ രി .

• ഇത  ഓേരാ ദിവസവ ം വളർ  
പാപ േ  പ കിയ ആണ്. േകവലം 

ഒരാള െട വ ിത െ  മെ ാരാൾ  
മ ൽ അട യറവ  വയ് ത . 
“ഞാൻ” ഇ ാതാക കയ ം  “നാം” വളര ക
യ ം െച താകണം. ഇതിന  േവ ി 
നി ൾ ് ഒര  പെ  മാറി ച ിേ

ി വര ം ,നി ള െട ഇ ൾ  പക
രം ൈദവ ക ഇ ിന് പാധാന ം 
നൽേക ി വര ം, മ വരിൽ നി ം 
പഠിേ ി വര ം. ഒ ാക ക എ  പറ

ാൽ അത് ൈലംഗിക ജീവ ത ിൽ 
മാ തം എ  അർഥമി . എ ാ കാര ി

ല ം ഇത  ആവശ മാണ്.
ഒരി ൽ നയാ ഗ െവ ാ ിന  

മ കളിൽ ക ട  ഒര  കയറ  വല  െക  
അതിൽ ക െട മറ കരെയ  സാഹ
സ ക അഭ ാസം നട ിെ ാ ിര  
ഒരാൾ. തെ  പകടനം ക  ആകാം

ാഭരിതരായ  ക  നി ിര വര
െട അരികിേല ് അേ ഹം െമെ  ഇറ ി 
വ ി  േചാദി . നി ളിൽ ആെര ി
ല ം ഒരാൾ എെ  ക െട വര േവാ?  
ഭയം എ ാവെരയ ം പ ിേല ് ത ി
യേ ാൾ ക ിൽ  ഒര  െചറിയ ബാ
ലൻ ഈ സാഹസ ിൽ ഏർെ ടാൻ 
ത ാറായ . അേ ഹം അവെന വ ളി  
അവെ  െചവ യ ൽ എേ ാ പറ . 
അതിന  േശഷം അവർ കയറിന് മ ക
ളിൽ ക ട  നട ാൻ ആരംഭി . ആകാം

േയാെട കാ  നിൽ േവ അവർ 
ര  േപര ം മറ കരയ ൽ എ ി. ച ലർ 
ഓട  വ ് അവെന െക ട ് േചാദി

. എ ാണ് അേ ഹം നിെ  െചവ
യ ൽ പറ ത ? നിനെ െന ഇത  
െച വാൻ സാധ ? അവൻ പറ  
എനിെ ാ ം അറിയ , അേ ഹം 
എേ ാട് പറ  എെ  ശ ാസവ ം നി
െ  ശ ാസവ ം ഒേര താള ിൽ  ആയാൽ 
നമ  ഇത  പ ർ ിയാ ാനാക ം. 
ഞാൻ അത  വ ശ സ . അത  േപാെല 
െച . പ യമ വേര ഇതാണ് ഒ ാ
കൽ. എെ യ ം നിെ യ ം ശ ാസം അവ
നിൽ ഒ ാക  അവ യാണ് 
വ വാഹജീവ തം. കി വ ൽ ഒ ാക

 വ വാഹജീവ ത ിന  വളർ  പാ
പ ാൻ എ  െച ണം?

• ക ട ംബ പാർ ന ക റ  വര
. ന െട ക റവ കെള നിക ി തര

വാൻ സർ ശ നായ ൈദവ ിന  
സാധ മാണ്. പാർ ി  ക ട ംബം 
ഒര  മാതൃകയാകണം.

•  ന  ആശയവ നിമയമാണ്  മെ ാ
ര  പധാന കാര ം. േസാഷ ൽ മീഡ യയ
െട അതി പസരം മ ലം േനർ  
േനെരയ  ആശയ വ നിമയം െമാ
മായ  നി ്ക  അവ യ േല ാണ് 
േലാക ിെ  ച വട െവ ്. ആശയ വ
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നിമയ ിന് േവ  സ ർഭ െള ഒര
ിെയട േ ത ് ഇ െ  തിര

േ റിയ ജീവ ത ൈശല യ ൽ.  
അതിനായ  ക ട ംബാംഗ ൾ ഒര മി  
ഭ ണം കഴ ക, ഒര മി  കളികളിൽ 
ഏർെ ട ക, ഒര മി  വ ായാമ ൾ 
െച ക, വ ട െ  ഉ രവാദി
ളായ ഭ ണം പാകം െച ത  മ തൽ 
വ ട് വൃ ിയാ ത  വെര ഒര മി  
െച ക. ഭാര ം ഭർ ാവ ന ം ത
ല ത ഉറ ാ ക. പര രം ബഹ മാനി

 കയ ം ഓേരാര ർ ം 
അവരവർ ് േവ  മ ല ം െകാട ക
യ ം െച ക.  

മനഃശാ ിൽ ആശയ വ നിമയ 
അപ ഗഥന ിൽ ആശയവ നിമയം 
പധാനമായ ം 3 വ ധമ ്.

• സമാ ര സംഭാഷണ ൾ 
(complimentary transaction)

• വ ര  സംഭാഷണം (crossed 
transaction)

• നിഗ ഡ സംഭാഷണം (ulterior 
transaction)

ഇവയ ൽ നമ  ഏ വ ം അവശ
മായ ത് സമാ ര സംഭാഷണം 
ആണ്. തിര വചന ിൽ. മ ായ  5:37 
- ൽ േയശ  കർ ാവ്  ഇത  തെ  പറ
യ ്.

ഇനിയ ം നിരവധ  തല ൾ ആശ
യവ നിമയ ിന് ഉ ് ഇവെയ ഒ  
പഠി ാൻ ശമി ത് വളെര പേയാ
ജനകരമാണ്. ഇത  മ ലം തീർ ാൻ കഴ
യ  ക ട ംബ പ െള ഉ .

പ ര ഷെ യ ം യ െടയ ം ച ല 

െപാത  സ ഭാവ വ തിയാന ൾ ക ട  
അറി ിരിേ ത് ആവശ മാണ്. 

• പ ര ഷൻ ബലവാന ം  പ ര
ഷേന ാൾ ശ ിയ ൽ ക റവ വള ം 
ആണ്. 

• പ ര ഷ ാർ വളെര ക റ  സം
സാരി വര ം കൾ വാചാലര ം 
ആണ്. 

• ബ െള കാ  സ
തിൽ പ ര ഷേന ാൾ കൾ ആണ് 

മ ൽ. 
• പ ര ഷൻ വ കാര ൾ അട  

േ ാൾ കൾ അവ പകട ം. 
• പ ര ഷൻ ഒര  സമയം ഒര  കാര ം 

മാ തം ശ  േക ീകരി േ ാൾ 
കൾ പല കാര ൾ ഒര മി  െച
വാൻ കഴ യ വരാണ്. 

ഇ െന നിരവധ  വ ത തകൾ 
ഉ വരാണ് യ ം പ ര ഷന ം. ഇത  
േപാെല നിരവധ  വ ത ാസ ൾ ഉ ് 
ഇത  തിരി റി  സ കരി ക യാ
െണ ിൽ ജീവ തവ ജയം േനടാൻ സഹാ
യ ം.

ഒര  വ ി എ െന ആയ രി
േവാ അ െന തെ  ആ വ ി

െയ സ കരി ക. ഇത  സാധ മാക ക 
ൈദവഹിത ിന  വ  െകാട േ ാ
ഴാണ്. ഓേരാര ർ ം ത  ത ണെയ 
ഒര ി വ ് സ ർഗീയ പ താവ്. 
ഇത  കെ  തിൽ പരാജയെ
ടാ തിരി ാൻ വ വാഹിതരാകാ  എെ  
പ യ സേഹാദരി സേഹാദര ാെര വര ം 

ദിന ിൽ ൈദവം സഹായ െ .
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 ”ഒര  െയ മന ലാ ണെമ ിൽ 
ആദ ം അവള െട അ  ആെര  േചാ
ദി ക, അ െയ ശ ാപ ർ ം േകൾ

ക”.  ദ െറഡ് െട  എ  പ ക ിെല 
ഒര  ഉ രണിയാണ് േമല രി രി

ത്.  
കള െട പാധാന െ റി  

വളെര ചർ കൾ നട  ഇ ാല , 
ച ല കള െട സമ ച തവ ം ൈധര
പ ർ വ മായ ഇടെപടല കെള റി ് 
നാം അറി ിരിേ ത ്.   മറ ി
ര െകാ  ഒര  വല യ കതകിെന പ
ട  നിർ  വ ജാഗിരി 

കണെ യ  അവര െട പവർ ന
ൾ  നാമറിയ േ ാൾ ഇ രം പവർ
ന ളിൽ ഏർെ ടാൻ ഉ ാഹവ ം 

ഊർ വ ം നമ  ലഭി ം.
സൗമ നാെണ ില ം വളെര ൈധര

ശാല യ ം േരാ ാഹിയ മായ ര  
േമാശ ്  ഈ സ ഭാവ ഗ ണ ൾ എ
െന ലഭി  എ  ച ി ിട  നി

ാണ് അതിന  പ ിൽ പവർ ി  
ച ല  ര െളയ ം അവര െട പവർ

ന ള െട  പാധാന െ യ ം നാം 
മനസ ലാ ക.

രാജക ന ധ രി ാല ാക  
ഭവ ഷ കൾ ന ായ  അറിയ വ
രായ ര  ശി പയ ം പ യ ം,  അത
െകാ തെ  അവർ രാജാവ െന ാൾ 
ൈദവെ  ഭയെ . േമാശ ി
െന ജീവേനാെട ര തില െട 
ൈദവെ  ഭയെ ട വർ  മെ ാ

ിെനയ ം ഭയെ േട  എ  സേ ശ
മാണ് അവർ നമ  നൽക ത്. 

ത 
സ േജായ

േവദ ക ിെല ീ കഥാപാ ൾ

വിശ രായ ീര ൾ

ി ീയ
േസാദരി

http://sodari.in/sthree-rathnangal
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അവര െട ഈ ൈധര പ ർ മായ പവർ
ികളായ രി ാം  പ ീട് അട മത
ിൽ നി ം ഒര  ജനതെയ ര ാൻ 

േമാെശെയ േ പരി ത്.
ഫറേവാെ  ക ൽ നി ം േമാശ

െയ ര ാൻ കിണ  പരി ശമി
 ഒര   അ െയയാണ് (േയാേഖേബദ്) 

നാം അട തായ  കാണ ത്.  ആദ
െ  മ  മാസം  ക ിെ  കര ൽ 
പ റ  േകൾ ാെത  ആ 'അ  എ ത 
മാ തം ക െ ാവ ം.  അവെന 
ര ാന ം സ ാന ം ഇനി തെ  
െകാ ാവ  എ  േതാ ിയ അവൾ 
അവന  േവ ി ഒര  െപ കം വാ ി ക

ിെന അതിൽ കിട ി നദിയ ല െട 
ഒഴ ി വ ട . ഒര  ജീവൻ ര ാൻ 
അവൻ മ ഖാ രം എേ ാ ഒര  വല യ 
ന  ജന ിന് ഉ ാക വാൻ േപാക

 എ  തിരി റിവ ൽ അവൾ ൈധര
പ ർ ം അതിൽ അവെന കിട ി.

ആ െപ കെ  സ  അവെ  
സേഹാദരിയാണ് മെ ാര   ര ം. 
ആര െടെയ ില ം അട മയാകാൻ വ ധ

െ  ആ െപൺക  തെ  ക
ന ജെന ര വാൻ എട  റി ് 
വളെരയാണ്. രാജക മാരിയ െട ക ളി
ടവ ൽ വെര അവൾ ആ െപ ക ിെ  
കാവൽ ാരിയ ം അതിന  േശഷം ൈധര
പ ർവം അവര െട മ േല ് െച വാ
ന ം അവൾ  സാധ . 
രാജക മാരിേയാട് സംസാരി  അവര
െട വ ശ ാസം േനട െയട ാൻ അവൾ

ായ .
ഫറേവാെ  പ തിയാണ് ശ യാ

കർഷ  മെ ാര  . സ ം പ താ
വ് ഇ ാെതയാ ാൻ ശമി വെര 
േ ഹി വാൻ അവൾ കാണി  ഹൃദ
യവ ശാലത പശംസനീയമാണ്. പ ൽ

ാല  േമാശ ഫറേവാെനതിെര 
നി േ ാൾ ബാധകളാൽ ൈദവം മി സ
യ മിെന സ ർശി േ ാൾ ആ 'അ  
എ തമാ തം പഴ  േക ാവണം.

േമാശ ് ലഭി  ൈധര ം, തീര മാന
െമട ാന  കഴ വ് ഇവെയാെ  ഈ 

സേഹാദരിമാരിൽ നി ാവ ം ലഭി ത്. 
ഏ വ ം െചറിയ പായ ിൽ  ക കൾ

് ലഭി  പരിശീലനമാണ് അവര
െട വളർ യ ൽ അവെര വഴ െത ാെത 
സംര ത്.  െകാ ാര ിെല സ
ഖസൗകര ൾ േമാശയ െട  ന  സ ഭാ
വ ളിൽ ഒര  മാ വ ം ഉ ാ ിയ . 
മ ള െട സ ഭാവ ര പ കരണ ിൽ 
അ മാർ ് വല യ പ ് േ പേത കി

ം സ ാർ ത േലശമി ാെത  സമ ഹ
ിെ   ന  േവ ി 

പവർ ി വാന  താൽ ര ം ലഭി
ത് ക ട ംബ ിൽ നി ാണ്.

മതപരമായ ചട കളിൽ നി ം 
കെള വ ല ിയ ര  ഒര  കാല  

േമാശയ െട ഭാര  സ േ ാറ നട ിയ 
സമേയാച തമായ ഇടെപടൽ, പരിേഛ
ദന നട ിയത മ ലം യേഹാവയ െട ദ
തൻ േമാശെയ െകാ ാതിര . പക  
നിൽ ാെത െപ െ ട  തീര മാന

ൾ, വ േവകം, സാമർ ം ഇവെയാ
െ  സ േ ാരയ ൽ നി ം നമ  
ഉൾെ ാ ാവ  മാതൃകയാണ്.

ഈ  ര ൾ നേ ാട  അറിയ
 ച ല സേ ശ ൾ പതിക ലാവ

യ ല ം പക  നിൽ ാെത 
പവർ ി ക, ൈദവ ിൽ വ ശ സ

ക, കര ണ െച ക, മ വർ  
ന  െച ക എ ി െനയാണ്. നാം 
ക  ഈ  ര ൾ ഇ ായ ര െ

ിൽ േമാശയ െട ഭാവ  മെ ാ ാേയെന. 
വളർ  വര  തലമ റേയാെടാ ം നമ

് നിൽ ാം. സ ാർ തയ ം സ കാ
ര വ ം േനാ ി ജീവ വര െട 
മ ിൽ  സാമ ഹിക പതിബ ത 
ഉ  സേഹാദരിമാെര ആവശ മ ്. 
മ ൾ ് േവ ി പണവ ം സൗകര
ള ം സ ാദി   അ മാെര അ , ജീ
വ ത മ ല ള ം വചനാന സൃത 
ജീവ തവ ം നൽകാൻ ഉ ാഹി  
അ മാെരയാണ് ഇ ിെ  ആവശ ം. 
നമ ് വ ശ രാകാം, പശ രായ െ

ില ം. ന െട സമേയാച തമായ ഇട
െപടല കൾ ായ  േലാകം 
കാ ിരി .



26കി യ േസാദരി നവംബർ - ഡ സംബർ 2022 

We often get notifications in our 
Google Photos application to look at 
photos taken several years ago .

As we open those photos, it is so 
interesting to see either the slimmer 
or healthier version of ourselves or 
many other memories down the lane. 
For instance, if we stroll back to that 
particular moment and see how far 
we have come to our present state, 
we will see many things to be 
thankful for and many lessons 
learned along the way . In the same 
way, as we look into the lives of 
saints in the Bible, we see how their 
life journey was . We see Joseph in 
the pit, and Joseph in the palace . We 
see Abraham having no son to being 

the father of many nations . We see 
David progress from shepherd to 
being king of Israel. We see Hannah 
being barren and Hannah being the 
mother of the prophet. We see Paul 
the persecutor become Paul the 
apostle and many more incredible 
life journeys. As we ponder over the 
life journeys of these Biblical figures, 
we see  every phase of their lives was 
a stepping stone to the fulfilment of 
the purpose of God. Every trial and 
temptation they faced was intended 
to accomplish God's plan for them .

Be fruitful in the land 
of affliction 

Let's look at Joseph's life where 
his second son was born. 

And the name of the second he 
called Ephraim: "For God has caused 
me to be fruitful in the land of my 
affliction" (Genesis 41:52)

Who could better understand the 
affliction than Joseph? When you see 

Rini Bejoy
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the above verse in various 
translations, you will see affliction 
as "land of my sorrow, land where 
I've been treated harshly, land ofmy 
misfortune, land of my trouble, land 
of my humiliation, land of my 
suffering". That itself summarizes 
Joseph's affliction!

A lad of 17 years old, favored by 
his father but betrayed by his own 
brothers. Away from his home , he 
toiled and lived in a foreign land as 
a slave and prisoner. He was 
betrayed, forgotten, rejected, 
humiliated, falsely accused, and so 
on. But in the midst of all his 
afflictions, God made him fruitful.

And the blessings of Jacob confirm 
this. 

"Joseph is a fruitful bough, a 
fruitful bough by a well; His branches 
run over the wall. The archers 
havebitterly grieved him, shot at him 
and hated him. But his bow remained 
in strength, and the arms of his hands 
were made strong by the hands of 
the Mighty God of Jacob" (Genesis 
49:2225)

How to be fruitful?
1. Know God
Whenever Joseph spoke , he spoke 

of God. 

"How then can I do this great 
wickedness and sin against 
God?" (Genesis 39:9) And they said 
to him, "Does not interpretation 
belong to God?" (Genesis 40:8) So 
Joseph answered Pharaoh, saying, 
"It is not in me; God will give 
Pharaoh an answer of peace" (Genesis 
41:16 )

Joseph had known God in a very 
intimate and experiential way. His 

knowledge of God helped him to be 
fruitful and faithful. He was certain 
that God was who He claimed to be!!
Many a time, the reason for our 
unfruitfulness is that we doubt God's 
word and His promises. 

If we trust that God is good and 
that what He plans for us is indeed 
good, then we will be able to be 
fruitful no matter what our 
circumstances are. 

2. Live God ‐ God seen in 
our life

And his master saw that the Lord 
was with him and that the Lord made 
all he did prosper in his hand.
(Genesis 39:3) The keeper of the 
prison did not look into anything 
that was under Joseph’s authority 
because the Lord was with him; and 
whatever he did, the Lord made it 
prosper. (Genesis 39:23) And Pharaoh 
said to his servants, "Can we find 
such a one as this, a man in whom 
is the Spirit of God?" (Genesis 41:38)

Yes, wherever Joseph was , God 
was seen in his life. A question to 
ponder: When others observe us, 
whom do they see? Is God seen in 
our lives? Do they see the darkness 
of the pit or the confinement, 
loneliness of the prison , or do they 
see a man in whom is the Spirit of 
God?

The experience of being in a pit 
or prison is indeed not a desirable 
experience. But if God allows it , we 
need to be submissive to His will. 
We tend to run away from our 
troubles. We pray to be delivered 
from it. Sometimes we pray we might 
not even enter into it. But if the Lord 
wills it , we should accept His will 
and allow God to make us fruitful 
in the midst of it. 
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 हर मनु  के जीवन म उतार चढाव आते 
है । आज अ ा तो कल बुरा समय है आज 
आशा है तो कल नराशा । कई बार जब हम 
अपने जीवन के क ठन दौर से गुजरते है तो 
अ र हम घबरा जाते है और बहुत सी चतंाएं 
हमे व चलत करने लगती है । और ये चतंाएं 
हम पर इतनी हावी हो जाती है िक हम अपना 

त दन का बाईबल पढ़ना , ाथना करना, और 
परमे र के साथ समय बताना कम कर देते है 
या छोड़ देते है और परमे र क  आवाज को 
नह  सुन पाते । और एक दन हम ऐसी त 
म पहंुच जाते है जह  हमे हर तरफ दःुख और 
नराशा ही महसूस होने लगती है सब तरफ 

केवल दःुख और अश त ही हमे नजर आती है । 
जब हम  अपने जीवन म अपनी ताकत पर 
भरोसा करते है तब ही इस कार क  
प र तय  म हम फंस जाते है और परमे र 
क  उप त को अपने साथ महसूस नह  कर 
पाते और हमे ऐसा लगता है क  परमे र ने 
संकट म हमे छोड़ दया है ।

 यह शैतान क  एक बड़ी चाल है वो हमारे 
मनो म इस कार क  नकारा क वचार  को 
लेकर आता है जससे ऐसा महसूस होने लता 
है िक परमे र म हमे छोड़ दया है।

 हमारा परमे र जीवन क  हर प र त म 
हमारे साथ है और उसका वायदा है िक वह  

संकट म 
परमे वर क  
आवाज: मत 

डर म तेरे 
साथ ं
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Joseph knew that whether it was 
a pit, prison, or palace , God's 
presence would take him through. 
His mercy and favor prospered him 
where he was. He believed so firmly 
that God could turn out all the events 
of his life for his ultimate good. His 
father&#39;s favoritism, his brother's 
hatred, Potiphar's wife's wicked 
intention, the ungrateful prison mates, 
nothing could thwart God's good 
plan for him. When he looked back 
into his life, he would have realized 
how beautifully everything fell into 
its own place. How beautifully God 
has woven his inspiring life story, 
which has touched and encouraged 
millions of lives. All his trials and 
afflictions were worth it as they 
yielded the fruit which God desired 
from him.

If you are a child of God who 
lives according to His will , then 
nothing in your life is a surprise to 
Him.

Every season, every phase, 
whether pit, prison, or palace, is 
planned by God for your ultimate 
good.

Whatever circumstances Joseph 
was placed in, he trusted God and 
His word, and everything he did was 
for the glory of God. He worked as 
if he worked for God, whether it was 
at Potiphar's house, the prison, or 
the palace. None of his circumstances 
made him doubt the faithfulness of 
God. He remained fruitful in the 
midst of affliction. Joseph remained 
faithful to his God, who remained 
faithful to His promises!

जगत के अंत तक सदैव हमारे साथ है । मरकुस 
4:35,36 म चेले भु के साथ नाव म जा रहे थे पर 
जैसे ही बड़ी आंधी और तूफान को देखा वे घबरा 
जाते है और चतंा के मारे परमे र से कहते है  िक 
हे गु  ा तुझे कुछ चतंा नह  क  हम नाश हुए 
जाते है ? चेले उस बढ़े आंधी और तूफान म 
परमे र क  उप त को महसूस नह  कर पाए  
और वे भयभीत हो जाते है । उनका सारा ान 
केवल उस संकट पर था और आंधी और तूफान 
क  बड़ी – बड़ी लहर  ने उ  यह  तक  डरा दया 
था क  वे संकट म भु क  उप त को महसूस 
नह  कर  पाए और उ े नाश होने (मृ ु) का भय 
उ  सताने लगा (मरकुस 4:38) ।

ऐसा ही अनुभव कभी कभी हमारे जीवन म भी 
आता है हम भी जब जीवन के संकटमय प र त 
से होकर गुजरते है जब हर तरफ केवल नराशा ही 
नराशा और हमे आशा क  कोई उ ीद दखाई 

नह  पड़ती । ऐसे समय म परमे र हमसे कहता है 
िक मत डर, िक म तेरे संग हंू, इधर उधर मत 
ताक, िक म तेरा परमे र हंू; म तुझे ढ़ क ं गा 
और तेर  सहायता क ं गा, अपने धममय दा हने 
हाथ से म तुझे स ाले रहंूगा॥ (यशा 41:10) हमारा 
परमे र संकट म अ त सहज से मलने वाला 
सहायक है (भजन46:1) वह हर पल हमार  र ा 
करता है उसे हर पल हमारा ान रहता है । जब 
आप भी ऐसी संकट भर  प र तय  म है आप भी 
परमे र को पुकारे जस कार चेलो ने पुकारा । 
जीवन क  कोई भी प र त  न हो आप इधर 
– उधर ताकने के बजाय  परमे र के समीप जाएं 
और उसक  उस धीमी आवाज को सुने जो कहता 
है क  मत डर, इधर उधर मत ताक,  म तेरा परमे र 
हंू म तेर  सहयता क ं गा (यशा 41:10)  ।

ा आप परमे र क  धीमी  आवाज को 
संकट के समय म सुन पा रहे  है ? ा उसक  
उप त को आप महसूस कर पा रहे है ? य द 
नही तो आप अभी इसी ण परमे र के समीप 
जाएं और उसक  इस धीमी आवाज को सुनने के 
लए ाथना कर । परमे र आपको ऐसा ही करने 

के लए सहायता करे । आमीन

Fruitful in the 
affliction
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Click on the image to watch our new song with the 
message of Christmas

"Whoever serves me must follow me; 
and where I am, my servant also will 
be. My Father will honor the one who 
serves me" (John:12:26)

ഭാഷ ം 
"എനി  ശ ശ ഷ െച വൻ എെ  

അന ഗമി െ ; ഞാൻ ഇരി േ ട ് എെ  
ശ ശ ഷ ാരന ം ഇരി ം; എനി  ശ ശ ഷ 
െച വെന പ താവ  മാനി ം.". (േയാഹ: 
12:26)
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